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Koszonetnyilvanitas

Koszonetet mondok témavezetdmnek, Csalog Gabornak folyamatos tamogatasaért.
Koszonet illeti Dombiné Kemény Erzsébetet, aki készséggel bocsatotta
rendelkezésemre az éltala Szegeden gyuijtott informaciokat.
Halaval tartozom Kemény Lilinek, aki nyelvi kérdésekben nyujtott

utbaigazitast.



Bevezetés

Egy mivészeti ag képviseldinek egymast kovetd nemzedékeire egyenes agi
leszarmazasi lancként tekinteni csabitd, hiszen e megkozelitéssel példaul barmelyik
Zeneakadémiat végzett zongorista Liszt Ferenc 6rokosének mondhatna magat. Am e
leegyszeriisitd szemlélet elsiklana afelett, hogy egy fiatal miivész fejlodésében oktatoi
névsoran kiviill még szdmos tényezd jatszik kozre. Tanul6éveim alatt mégis
megtapasztalhattam, ahogy egy-egy név kivilaglik a maltbol: nem lehet véletlen, hogy
legfontosabb tanaraim egymastdl fiiggetleniil ugyanazon mesterekre hivatkoznak,
mint 6ket leginkabb formalo hatasokra. Személyes fejlddésem akkori fokan éppen
annyira foglalkoztatott az épp elsajatitott tudas forrasa, mint természete, igy keriilt
érdeklédésem hatosugaraba Kurtag Gyorgy, Rados Ferenc, Dmitrij Baskirov, Kadosa
Pal és Sebdk Gyorgy. Ekkor szembesiiltem azzal, hogy utdbbi miivészete és
pedagodgidja sajnalatos médon sokkal kevésbé ¢l elevenen a hazai kdztudatban.?

Feledésrdl ugyan nem lehet beszélni; szdmos neves, Magyarorszdgon (is)
mikodod zongoramiivész ngy hivatkozik rd, mint az egyik legmeghatarozobb
egyéniségre, akivel tanuldééveiben kapcsolatba keriilt — igy példaul Boganyi Gergely,
Csalog Gabor, Nagy Péter —, az idésebb generacié pedig mint kollégara emlékszik ra
szivesen — példaul Frankl Péter, Vasary Tamas. Elete utolsé hiisz évében az akkorra
amerikai allampolgar Sebdk, koszonhetden rendszeres magyarorszagi latogatasainak,
ujra természetes része lett a hazai zenei életnek, jelenvalosaga folytdn pedig nem
merilt fel kiilondsebb igény munkassdganak kutatdsdra vagy népszeriisitésére. A
halala 6ta eltelt majdnem negyed évszazad azonban sajnos elég idének bizonyult, hogy
a legfiatalabbak szdmara neve mar iiresen csengjen. Amerikai utaimon Ugy
tapasztaltam, hogy emléke — legalabbis zenész korokben — a tengerenttillon intenziven
¢l; itthon kevésbé apoljak.

Sebdk utoljara 1998-ban tartott kurzust és adott hangversenyt a
Zeneakadémian; én két évvel ezutdn kezdtem ottani tanulmanyaimat, igy személyesen
mar nem talalkoztam vele. Csalog Gabor, Nagy Péter és Rohmann Imre 6rain viszont,
ha masodkézbdl is, de kaphattam némi hozzaférést szemléletének alapvetéseihez, és

meglepett, hogy kozvetve is ilyen erds felszabadité hatassal van rdm. Késébb

! Kurtaggal, Baskirovval és Radossal azéta volt szerencsém személyesen dolgozni.



mesterkurzusainak felvételeit nézve, és hetven évvel ezelott késziilt lemezeit hallgatva
mar kozvetlenebb  hatdsdt éreztem: mintha legnagyobb  erdsségei —
kiegyenstlyozottsdga, magabiztos nyugalma, és leginkdbb az Orom Oszinte
megjelenése jatékaban — pont az ellenpodlusai lennének azon problémaéknak, amik
megitélésem szerint sajat fejlodésem tutjaban allnak. Kézenfekvd volt, hogy doktori
kutatdsomban az 6 munkassagat vegyem gorcsé ala, remélve, hogy a munkafolyamat
nemcsak nekem valik majd javamra, de az olvasora is 6sztonzden hat az eredmény.

Sebok Gyorgy ¢letérdl, miivészi és pedagdgiai munkdssagarol magyar
nyelven atfog6 tanulmany kordbban még nem késziilt. A legnagyobb terjedelemben
Dombi Jozsefné irt rdla,? azonban dolgozata leginkabb a miivész életének szegedi
vonatkozasaira fokuszal. Mivel a zongorista minden magyarorszagi latogatasa
eseményszdmba ment, 1978-t61 kezdve szdmtalan interjat, koncertkritikat,
kurzusleirast talalni nemcsak zenei folyoiratokban, napilapokban is. E méretes, de
toredezett anyag egységbe kovacsolasa nagy kihivast jelentett. 1992-ben életutinterju
késziilt a miivésszel, ami segitett atfogobb képet kapni palyajarol.® Két egykori
novendékeével vald személyes beszélgetésem nyujtott tovabbi hivatkozasi alapokat:
Orban Julia az ’50-es években a Bartok Konzervatdriumban, Csalog Géabor a *80-as
években Bloomingtonban tanult Seboknél.

Angol nyelven lényegesen tobb forras all rendelkezésre. A legtobb anyagot
Cynthia Cortright 1993-ban a University Oklahoma-n publikalt, monografikus
Sebokkel és zenész- vagy tanarkollégaival késziilt interjuk adjadk. Bar ezen iras is
tartalmaz pontatlansagokat, a magyar forrasok segitségével ezek korrigalhatonak
bizonyultak. Sebdk 6rokos kamarapartnere, kollégaja és baratja, Starker Janos csellista
onéletrajzi konyvében ugyan sok olyan adat lelhetd fel a zongoristarél,> amely méshol
nem, anekdotazd, néhol tlzo stilusa miatt mondatait kénytelen voltam helyenként

fenntartasokkal kezelni. Barbara Alex 2010-ben jelentette meg konyvét,® melyben

2 Dombiné Kemény Erzsébet: SebSk Gyorgy. (Szeged: A szerzé magankiadasa, 2001.)

3  Frdi Sandor:  Szabofalvatol — San  Francisco-ig.  Eletutinterjt, riportfilm,  1992.
https://nava.hu/id/3014151/# utols6 megtekintés: 2022.12.11.

4 Cynthia Cortright: Gyorgy Sebok. A Profile as Revealed Through Interviews with the Artist, his
Colleagues and his Students. DMA disszertacio. Norman, Oklahoma: University of Oklahoma, 1993.
(Kézirat).

5 Starker Janos: The World of Music According to Starker. (Bloomington: Indiana University Press,
2004.)

® Barbara Alex: Words from a Master. Gyérgy Sebék. (Portland, Oregon: Carpe Diem Books, 2010.)
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azokat a bolcsességeket gylijtotte 0ssze, melyek mintegy tizenot év leforgasa alatt
hangzottak el mestere sz4jabol  mesterkurzusain. Mivel  konzisztens
milvészegyéniségek esetében nem szétvalaszthatdo pedagodgidjuk és eldadasmodjuk,
igy e kotet nem csak Sebdk tanitasi metodusanak jobb megértéséhez segitett hozza,
hanem a zenéhez és a zenéléshez vald viszonyara is nagyobb ralatast nyertem.

Tanulmanyomban el6szor azokat a korai hatdsokat targyalom, amelyek
kialakitottak egyéniségét, majd végigveszem zenei neveltetésének allomasait.
Megvizsgalom, hogyan hatottak ra a habori megprobaltatasai, majd hogyan labalt ki
a nehézségekbdl és kezdett 1 életet. Végigkdvetem, ahogy karrierje beindulasaval
egyre sziikebbnek érzi a Keleti Blokk hatérait, majd disszidalasa utan kinyilik szaméra
a vilag. Kifejtem, hogyan valt harom f6ldrészen keresett pedagdgussa, miutan eléadoi
palyéja csticsan Bloomingtonban kezdett oktatni. Mivel az altala Ernenben létrehozott
mihelyre és fesztivalra kiilonosen biiszke volt, erre is kiilon kitérek. Végiil egy-egy
fejezetet szentelek két hivatdsanak: tanitdsdnak sajatossagait és hatasat részletezem,
majd eldadoi stilusat elemzem felvételei és a rola irt recenziok alapjan.

Dolgozatom célja nemcsak az, hogy — fajo hiatust betdltve — életatjanak
atfogd megrajzolasaval emléket allitsak az éppen szaz éve sziiletett miivésznek, de az
1s, hogy masokat is eléadasmodjanak, vilagnézetének megismerésére Osztonozzek.
Meggy6zddésem, hogy Sebdk Gyorgy mind eléadomiivészként, mind pedagdgusként
olyan életmiivet hagyott hatra, melynek tanulmanyozasa zenésznek és laikusnak

egyarant javara valhat.



1. Kezdetek

1.1. Gyermekkor

Sebok Gyorgy élete utols6 éveiben tobb izben kifejtette, hogy a II. vilaghdboru alatt
és utan atélt atrocitasok talélésében, illetve az azokon valo tallendiilésben rendkiviili
jelentdséget tulajdonit stabil, ingergazdag ¢és kifejezetten boldognak mondhato
gyermekkoranak. Egész Iényét athatotta egyfajta — a kornyezete szédmadra is
nyilvanvalo ¢és feltlind — beliilrdl fakad6 nyugalom és biztonsagérzet, ami tobb, mint
alkati adottsag — egyértelmiien kothetd ¢letének meghatarozo elsé évtizedéhez.

1922. november 2-an sziiletett Szegeden klasszikus értelemben vett polgari,
értelmiségi csalddba, Sebdk Vilmos és Krausz Klara elsé gyermekeként. * A belvérosi
Kigyé utca 1. els6 emeleti erkélyes polgari saroklakds tagas szobai bdven
kihasznalasra keriiltek: 2 nemcsak harom generacié élt egyiitt, (Sebdk anyai
nagysziilei, Krausz Jozsef és Krausz Hermin is veliikk lakott) de helyet kapott a

rezidencian Sebdk nagyapjanak orvosi rendeldje és apjanak iigyvédi irodaja is.?

Apam {igyvéd volt, a nagyapam orvos. Mondhatom, hogy igazan
kivaltsagosnak éreztem magam. Még gyerekként is folfogtam, hogy itt egy

iigyvéd, itt egy orvos, szoval barmi is torténik, biztonsagban vagyunk.

Edesanyja és nagyanyja vezette a haztartast, de a gyerekek nevelésében nem
csak 6k vettek részt. Edesapja méar a Naprendszer miikodését magyarazta az ot éves
Gyurinak, akinek pedagogiai hajlama mar akkor kititk6zott, amikor nala is kisebb
gyerekeknek igyekezett tovabbadni frissen szerzett tudasat. Nagyapja minden ebéd
utan sétalni vitte, és kozben anatémiardl, fizikarol, fizioldgiardl mesélt neki,
természetesen a hallgatosidga figyelméhez és felfogoképességéhez szabva. Ekkor
iiltették belé azt a kiapadhatatlan kivancsisagot a kiilonb6z6é tudomanyok irant, ami
egeész ¢letén végigkisérte, olyannyira, hogy késébbi kollégai, tanitvanyai a legtobb rola
sz6l6 nyilatkozatban megemlitik széles latokorét és a zenétdl latszolag tavol esd

teriiletek iranti szlinni nem akar6 érdeklodését.

1 Testvére, Sebék Eva 5 évvel késébb, 1927-ben sziiletett, a I1. vilaghabora utan koltéként valt ismertte.
2 A hdz ma is 4ll.
3 Hollésy Zsolt: ,,Hét dollarral kezdtem 1j életet.” Délvilag (1997. oktober 24.): 12.
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Otéves koraig — mikor is huga, Eva megsziiletett — a csalad figyelmének
kozéppontjaban allt. Ez id6 alatt valt nyilvanvalova zenei tehetsége is. Ingerben nem
volt hidny: apja lgyvédi praxisa mellett amatér zenész is volt, zongorazott és
komponalt is, nagyapja hangszeren ugyan nem jatszott, de nagy zenerajong6 volt,
gyakran iildogélt csukott szemmel a radiot hallgatva.* A csaladnak volt egy Erste
Produktiv Genossenschaft mdarkaji zongordja,® amin Sebdk magatol elkezdett
kisérletezgetni, a sz6 szoros értelmében jatszani. A hurokra helyezett papirlapokkal
preparalta a zongorat (nem tudvan, hogy késdbb prominens zeneszerzok is hasznaljak
majd e technikat), és az otthon hallott dallamokhoz bal kezével egyszerti
akkordkiséreteket keresett.® Cynthia Cortrightnak igy nyilatkozik arrél, hogyan keriilt
Baranyi Jdnos magan-zeneiskoldjdba,” ahol tizenegy éves koraig, a névado

Debrecenbe koltozéséig tanult:

Sok kis darabot tudtam, koriilbeliil harmincat. A radidban hallottam, majd
reprodukaltam 6ket zongoran. Ez volt az a pont, mikor a nagyapam azt mondta:
»ennek a gyereknek zenét kéne tanulnia”. Ekkoriban Magyarorszagon egy
csalad életében egy tehetség felfedezése a legnagyobb dolognak szamitott. Az
emberek nem arrdl almodtak, hogy a fiukbol sikeres lizletember valik, vagy
hasonlok. Magyarorszdgon ekkoriban nagyjabol osztaly alapu tarsadalom
miik6dott, mi ugynevezett értelmiségi polgari csaladnak szamitottunk, valahol
féluton a nagyon gazdag arisztokracia €s a munkas proletariatus kozott,
kozéposztalybelinek. Az egyetlen mod ebbol kiemelkedni az volt, ha az ember
valamilyen mivészeti teriileten kivalova valt. Ezért minden csaladnak nagy
oromet okozott, ha egy gyerekiikben mivészi tehetséget véltek felfedezni.

Ugyhogy elvittek egy tanarhoz, egy kedves 6reg nénihez, Bartl Odénnéhez.

Bar masutt az 6regségrol hozzateszi: ,,nem tudom, lehetett huszonot éves, de nekem

az volt”.®

4 Cynthia Cortright: Gyorgy Sebok. A Profile as Revealed Through Interviews with the Artist, his
Colleagues and his Students. DMA disszertaci6. Norman, Oklahoma: University of Oklahoma, 1993.
(Kézirat). 4.

5 Barabas Andras: ,,Csodak és mesébe ill6 dolgok. Sebdk Gyorgy Szegedrél, Budapestrél, Parizsrol,
Bloomingtonrol, Ernenrdl — Budapesten” Muzsika XVII/1 (1999. januar): 5-11. 5.

6 FErdi Sandor:  Szabofalvatol San  Francisco-ig.  Eletutinterjt, riportfilm,  1992.
https://nava.hu/id/3014151/# utols6 megtekintés: 2022.12.11.

" Baranyi Janos (Galsa, 1891.09.18. — Budapest, 1971. 11.14.): zongoramiivész, pedagdgus, karmester.
A budapesti Zeneakadémian Szendy Arpadnal zongoratanari diplomét szerzett, majd a berlini
Hochschule fiir Musikon Ferruccio Busoninal és Dohnanyi Ernénél tanult és kapott miivészi oklevelet.
8 Erdi, életutinterju, i.m.
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1.2. Tanuléévek

Baranyi Janos Szarka Laszlo csellistaval és Gabor Arnoldné hegediissel 1925-ben
alapitotta allamilag engedélyezett magan-zeneiskoldjat. Az 6téves Sebokot eldszor
nem akarta felvenni, mondvan, botfiile van. Késdbb osztalytarsahoz, Kellner Janoshoz
intézett levelében Sebdk igy ir errdl: ,,Ha arra gondolok, hogy Liszt Ferencet nem
fogadta el a parizsi Conservatoire, és Verdit nem vették fel Milandban, erre csak
biiszke lehetek.”® Baranyi hamar revidedlta nézeteit, de eleinte nem maga villalta
Sebok tanitasat, hanem Bartlnére bizta, akinek viszont sajatos pedagodgiai modszere
volt: minden hanghoz nevet tarsitott, igy lett az A hangbol Antalka, a C-bdl Cecilia,
amit Sebdk meglehetdsen foloslegesnek és komplikaltnak talalt. Kisérletezé kedve
azonban nem apadt: ,,De mikor nem volt ott (Bartlné¢), kezeimmel bejartam a teljes
billentytlizetet. Zavart, hogy kicsi vagyok, hogy elérjem a pedalokat, ugyhogy fogtam
néhany vastag kotetet, raraktam Gket a jobb pedélra, hogy lenyomva tartsak. En igy
lazadtam.”'® Egy évvel késébb, hatévesen mar Baranyinal tanult, aki, bar altaldban
nem vallalta kisgyerekek tanitasat, eddigre feltiintek neki Sebok atlagosnak nem
mondhat6 képességei. Interjliiban Sebdk sosem zongoratanarait jeldli meg legfébb
inspiracids forrasként; mig késdbbi, Zeneakadémiai fOtargy tanarairdl inkabb

visszafogottan, addig Szegedi mestereir6l mar inkabb negativan beszél:

Az volt az érzésem, hogy amit elvarnak télem, az inkabb gatol, mint segit.
Nagyon odivata dolog volt. Skalaznom kellett, majd Hanon és mas szerzok
gyakorlatait, és aztan darabokat tanulnom. Hanon és Czerny etiidjei kihivasok
voltak, de a kihivas nem abban allt, hogy muzikalisan jatsszam Oket, mert
zeneivé tenni valamit a szenvedélyem volt, nem kihivas, hanem hogy gyorsan,
jol, és konnyedén menjenek. A zene mindig is egyfajta nyelv volt szdmomra.
Amiket a tanaraim tudatositottak bennem, mint példaul a frazealas, azokat

magamtol is csinaltam.!!

Nem csak hangszeres képzés folyt az intézményben; a névendékek — akik nemcsak a

varosbol, de szamos egyéb Szeged kornyéki telepiilésrdl is érkeztek — részesiiltek

® Dombiné Kemény Erzsébet: SebSk Gydrgy. (Szeged: A szerzd magankiadasa, 2001.) 6.
10 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 5.
11m.,7-8.
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szolfézs, 6sszhangzattan-, karének-, zenetorténet- és zeneszerzés-oktatasban is. A mai
zeneiskolai rendszer ismeretében meglepden hathat, hogy a — késdbb egész életét
végigkiséré — kamarazenélésbe is mar ekkor belekezdett, Gabor Arnoldné hegediis
novendékeit kisérte rendszeresen, 6rakon és novendék-hangversenyeken egyarant. Az
iskola szolfézstanira, a Kodaly-névendék Szeghy Endre orajan tortént,*? hogy
megadta a kezdd hangot a tablara felirt dallam elénekléséhez, de Sebdk csondben
maradt. Szeghy kérdésére, hogy miért nem énekel, azt a valaszt adta: ,,Elsé hangnak
F-et tetszett felirni, de D-t tetszett énekelni.” Igy deriilt fény abszolut hallasara.

Baranyi iskoldja szenzacidé volt Szegeden; rendszeresen tartottak nagy
érdeklédéssel dvezett novendék-hangversenyeket impozans helyszineken, a Kass- és
a Tisza Szall6 nagytermében is. A Délmagyarorszag nevil napilap beszamoldiban tobb
alkalommal kiemelik Seb&k foltiing tehetségét.™®

1933-ban Baranyit kinevezték a debreceni Varosi Zeneiskola igazgatdjanak,
igy Szegeden abbahagyta a tanitdst. Hogy ne maradjanak tanar nélkiil legjobb
novendékei, Budapestre utazott, hogy utdodot keressen maganak, és az akkoriban a
Zeneakadémian Bartoknal tanulod — akkor minddssze huszonegy éves — Sandor Gyorgy
el is vallalta a feladatot,’® s éveken keresztiil hetente egyszer Szegedre latogatott.
Eddigre a tizenegy éves Sebdk mar Chopin etlidoket jatszott, és 1934 aprilisdban
életében eldszor adott eld versenymiivet koncerten, Mozart C-diir zongoraversenyét, '

bar még nem zenekarral, hanem Sandor Gyorgy zongorakiséretével.!” Sandor Gyorgy

igy nyilatkozik 4j tanitvanyarél Cynthia Cortrightnak adott interjujaban 1991-ben:

Nagyon tehetséges zongorista volt, és rendkiviil okos. Ertette a zenét. Minden
névendékemnek az alapvetd dolgokat tanitottam — amikkel mar akkoriban is
tisztaban voltam —, az 6t alapveté mozgast, az alkalmazasukat, hogy mit kell
elkertilni, és igy tovabb. A modszer az volt, hogy veszel egy tetszéleges miivet,
légyen akar Bartok, Liszt vagy Chopin, és a képeket, amik megjelennek a
szemed el6tt, leforditod mozgasformakra. Igy, ezeket a mozdulatokat

alkalmazva hozzaférést kapsz a zene eredeti jelentéséhez, ami aztdn persze

12 1943-ig Szogi Endre.

13 Dombiné, Sebdk Gyérgy, i.m., 8-9.

14 Egyes forrasok szerint 1934-ben.

15 Sandor Gyorgy (Budapest, 1912.09.21. - New York, 2005.12.14.) 1939-t6] az Egyesiilt Allamokban
¢élt magyar szdrmazasu zongoramiivész. Bartok Béla egykori tanitvanya.

16 Seb8k maga sem emlékszik, pontosan melyiket.

17" Valamivel késébb Baranyi meghivasira Debrecenben is eljatszotta a miivet volt tandra
kozremikodésével.
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végtelen modon varialhatd. Nem korlatozod a kifejezést. Epp ellenkezdleg,
egyszeriien csak megoldasz bizonyos zenei problémdkat azaltal, hogy
azonositod Oket a hozzdjuk nagyon kozel 4ll6 mozdulatokkal. Sebdk ezt

nagyon gyorsan folfogta.'®

Lathatd, hogy — bar Sebdk nem volt j6 véleménnyel permanensen alkalmazott
pedagogiai modszerekrél — e sorokban mar megjelenik a mozdulat gondolata, amir6l
késobb megannyi Sebok-tanitvany gy beszél, mint tanitasanak egyik kozponti
motivumar6l. Adodik a feltételezés, miszerint — ha stilusérzéke vagy zenei
mondanivaldjanak sokrétlisége nem is, de- a zongorazas fizioldgidjahoz vald viszonya,
aminek természetességét és egészségességét késdbb oly sok kritika és emlékezd
kiemelte, ezekben az években alakulhatott ki.

Utols6 Szegeden toltott évének kiemelkedd eseménye a Szegedi
Filharmonikusokbdl alakult kamarazenekarral adott hangversenye volt. 1937. februar
26-an Fricsay Ferenc vezényletével jatszotta Beethoven 1., C-dur zongoraversenyét.
Egészséges onbizalmara tobb forrasbol is lehet kovetkeztetni. A Szegedi Naploban a
koncert elStti napon megjelent interjijaban a tizennégy éves Sebdk arrol beszél,*® hogy
nem tudja, mi az a lampalaz, €s hogy a kovetkezd tanév elvégzése utan kiilfoldon
szeretné folytatni tanulmanyait, méghozza Sauernél®® vagy Cortot-nal.?> Tébb, a
koncertrdl megjelent kritika is magabiztos fellépésérdl szamol be, példaul a

Délmagyarorszag 1937. februar 27-1 lapszamaban:

Sebdk Gyorgy nem kozonséges csodagyerek. Jatékaban van valami miivészi
igéret, sot, erd is. Bal keze technikdja még erétlenebb, de meglepddés nélkiil
valo jatéka, természetes hangstlyozasa, biztonsaga, és hellyel-kozzel eredeti
felfogasa a mivészi egyéniség vardzsat mutatja. Zongora és zenekar
stilusszerien forrt 0ssze a finom és csodalatos izlés konnyedségében és

artisztikusan adott vissza minden érdekes szinhatast egyenletes technikaval.

18 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 12.

19 N.N: ,,Hangverseny. ” Szegedi Naplé (1937 februar. 25) 4.

20 Emil von Sauer (1862-1942), német zongoramiivész, zenetanar, zeneszerzo, Liszt Ferenc tanitvanya.
A német zenei szcéna prominens alakja.

21 Alfred Cortot (1877-1962), svajci francia zongoramiivész, karmester, zenetanar, az Ecole Normale
de Musique de Paris alapitoja.
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A koncert utan egy ismerds a kozonségb6l megemlitette, hogy a harmadik
tételben volt egy probléméasabb folt. Nagyapja azonnal védelmére kelt: ,,Nem
érdekelnek a foltok. Még a Napnak is vannak foltjai”. 22

A Seb6kot ért hatasok targyalasakor nem hagyhat6 szo6 nélkiil, hogy gyerekkora
egybeesett  sziilovarosanak  kulturdlisan  legpezsg6ébb  idészakaval,  tobb
visszaemlékezésében utal arra, mennyit formalta zenei gondolkodésat hangversenyek
latogatasa. Az 1919-ben megalakult Szegedi Filharmonikus Egyesiilet vezetését 1934-
ben a kés6bb vilagszerte elismert Fricsay Ferenc vette at. 1925 és 1936 kozott 100
bérleti hangversenyt tartottak, ezeken hatvannégy hazai és harminckilenc kiilfoldi
miivész miikodott kozre. 2 A fellépék névsora arrdl tantiskodik, hogy a két vilaghéboru
kozotti Magyarorszagon még nem nyilt a maihoz hasonldéan szélesre a szakadék
fovaros és vidék kozott a kulturahoz vald hozzaférés tekintetében. Kiilfoldrol tobbek
kozott Alfred Cortdt, Emil Sauer, Josef Lhévinne, Gregor Pjatigorszkij, Nathan
Milstein, Jacques Thibaud, Bronistaw Huberman, Magyarorszagrol Bartok Béla,
Dohnényi Ernd, Fischer Annie, Sandor Gyorgy, Geyer Stefi, Zathureczky Ede és
Hubay Jend érkeztek.

A 1II. vilaghaboru el6tti kdzoktatds még alapvetden 4+8 éves rendszerben
miikddott. Sebdk az elsé elemi osztalyt meglehetdsen unta, mert ugy érkezett, hogy

mar folyékonyan olvasott.

Szerencsés véletlenségbdl a hazmesteriink 8-10 éves kislanya feljart hozzam
jatszani, és mi iskolasat jatszottunk. O mutatta meg a betiiket és tanitott meg
olvasni. Azt gondolom, alkataboll fakadéan jo tanar volt. A szd szoros

értelmében jatszva tanultam meg olvasni.?*

Idegen nyelvek elsajatitasahoz is idedlis kornyezet vette koriil. Nagysziilei,
mint az Osztrak-Magyar Monarchia polgari rétegében oly sokan, kétnyelviiek voltak,
¢és otthonukban is gyakran beszéltek németiil. A csalad egy idds svajci holgyet is
felfogadott, hogy az akkori divat szerint francidul tanitsa Sebokdt, az 6rdk keretét

hosszi beszélgetds sétak adtak. 1932-t61 a Magyar Allami Kiralyi Klauzal Gabor

22 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m.,
23 Dombiné, Sebdk Gydrgy, i.m., 13.
24 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 6.
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Redlgimnaziumban tanult. Ugyan eredményei jok voltak és keveset hianyzott, a II.
osztalytol kezdve &t éven at mar csak vizsgazni jart az épiiletbe,?® mint magantanulo.

Otthonukban két nagy konyvtar is a rendelkezésére allt; apjaé €s nagyapjaé,
akik — szintén leginkabb hossza sétak alkalmaval — segitettek is értelmezni a Sebdk
altal olvasottakat. Visszaemlékezéseiben kiilon megemliti,®® hogy szinte minden
Jokai-regényt atragott, Camille Flammarion Népszerti Csillagaszattan cimii konyvét
bujta apja utmutatasaval, de talan a legnagyobb hatast Mereskovszkij Leonardo da
Vinci-¢letrajza tette ra; a reneszansz polihisztor sokoldaliisaga egybevagott 6nnon
mindenre kiterjedd érdeklddésével. Maga is készitett rajzokat, akvarelleket, amikkel
beallitott a szintén Kigy6 utcai Modern Konyvtar és Képszalonba, eladasra szanva
munkait. Az lizlet ugyan nem vette meg Oket, de a kirakatban elhelyezték képeit, hatha
a jarokeldknek megtetszik. El is keltek, és Sebdk némi zsebpénzhez jutott.?’

Széles latokore, melyet sajat kiapadhatatlan kivancsisaga, valamint dologi és
személyes kornyezete ebben az idészakban alapozott meg, évtizedekkel kés6bb, mikor
mar vilagszerte tartott mesterkurzusokat, a kozonség szemében is az egyik legfébb
ismertetdjegye lett; felvaltva hivatkozott irodalomra, festészetre, ¢épitészetre,
torténelemre, pszicholdgiara, anatomiara, fizikara, filoz6fidra. A 21. szdzadi emberben
legalabbis gyantt kelt egy efféle felsorolas; mdara olyannyira specifikdlodtak a
kiilonb6zd tudomanyteriiletek, hogy az egymashoz kozel esé agak képviseldi sem
feltétleniil értenek szot egymassal. Konnyt lehetne tehat arra kovetkeztetni, hogy a
polihisztorsag magaban hordozza a felszinességet. Ugyanakkor fontos érteni, hogy
Sebok nemzedékének értelmiségében meég sokkal nagyobb volt a hangsuly a multi- és
interdiszciplinaritdson, ami az & palydja sordn sokkal inkdbb jelenthetett egyfajta
szemléletet, mint elmélyiilt szaktudast. Ez a kommunikativ hozzaallas sokkal inkabb
fokuszal a megértetésre ¢és az érzékeltetésre, mintsem pontossigra vagy
megkérddjelezhetetlenségre. Jatékaban is inkdbb érezni torekvést az érthetdségre,
egyszertiségre ¢és kozvetlenségre, mint titokzatossagra vagy hozzaférhetetlenségre.
Tanitasaval kapcsolatban is legtobbszor érzékletes, megvilagitd hatast hasonlatait

emelik ki, amelyek viszont aligha 6tl6ttek volna eszébe sokiranyt érdeklédése nélkiil.

% A mai V1. osztalynak felel meg.
26 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 6-7
Zlm.,7.
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Csaladja nemcsak szellemi, de fizikai fejlddésére is figyelmet forditott. Mikor
Barabds Andras arrdl kérdezi, hogyan ¢élte til a munkatabort 1944-45-ben, igy

valaszol:

Szerencsémre apam bdlcs ember volt, tudta, nem lehet elére latni, mit hoz az
¢let. Emiatt vivtam (apam, aki az elsd vilaghaboruban féhadnagyként szolgalt,
maga tanitott), bicikliztem, Gsztam, eveztem, bokszoltam. Apam nagy gondot
forditott arra, hogy rendszeresen gyakoroljak a hangszeren, ugyanakkor nem
engedett olyan majomma véalni, aki utan a mama viszi a kottdt, nehogy

elfaradjon a gyerek keze. Szdéval apam nevelésének koszonhetem, hogy

kibirtam a testi megprobaltatasokat, és a kezem se latta karat.?

1932-ben apja vett egy Szatymaz melletti tanyat Janosszallason, sz6ldvel, kis hazzal.
Ettd] fogva Sebdk 38-ig minden nyarat itt toltdtte, mig el nem adtak. Ugy emlékszik
vissza ezekre a honapokra, mint a legidillibb idészakokra, amik mellesleg az
¢életrevaldsagot is novelték benne; a villany nem volt bevezetve, vizet a katrol kellett
hozni, allatokat etetett, naphosszat tszott a kozeli tavakban. A zongoratanulmanyai
azonban ilyenkor sem sziineteltek, apja vitetett a nyaraloba egy pianindt, és elvarta a
napi legalabb két ora gyakorlast fiatdl, aki heti egyszer Szegedre biciklizett, hogy orat
vegyen Sandor Gyorgytol.

Bar Sebok err6l maga sosem beszélt, az Esti Kurir 1937. augusztus 17-i
lapszdmaban részletes beszamolot taldlni arrdl, hogy itt, Janosszallason rasszista
tamadas érte. Két, nala csak kevéssel 1dosebb ismeretlen fii az erdobe csalta, és
bicskaval megfenyegette: ,,Tudd meg, te piszok zsido, hogy mi nyilasok vagyunk, s
most meg fogsz halni!”?® Feltételezhets, hogy nagyobb volt a szijuk, mint az
elszantsaguk igy végiil egy harmadik fiatal kezébe adtak a fegyvert, hogy 6 sztrjon. O
viszont, mondvan, ,,nem artott ez nekem semmit”, nem volt erre hajland6, majd miutan
felszolitottak, hogy koltozzenek el Szatymazrdl, és otthon ne merjen szolni egy szot
sem, elengedték Sebdokot. Masnap ligyvéd apja feljelentést tett a renddrségen
»Zyilkossag kisérlete, rablds, zsarolds €s mas biincselekmények cimén.” A cikk
»peéldatlannak™ tartja az esetet, amit kozfelhdborodas kovetett az egész kornyéken.

Ugyan valoszintsithetd, de teljes biztonsdggal nem allithatd, hogy elszigetelt esetrdl

28 Barabéas Andrés: ,,Csodak és mesébe ill6 dolgok. Sebdk Gyorgy Szegedrdl, Budapestrdl, Périzsrol,
Bloomingtonrél, Ernenrdl — Budapesten” Muzsika XVII/1 (1999. januar): 5-11. 6.
2 N.N: ,,Nyilas didkok vakmerd csinje”. Esti Kurir (1937. augusztus 17.) 9.



Kezdetek 9

van sz6, hiszen Sebok altalaban keveset beszélt maganéletérdl, és akkor is feltiinben
csak a derlis emlékeirdl. Zsido szarmazasabol fakado atrocitasokrdl soha nem szamolt
be, sot, olyan szempontbdl talan még szerencsésnek is mondhat6, hogy mikor 1943-
ban besoroztak, az akkori torvények értelmében emiatt nem volt jogosult a
hadseregben szolgélni, igy keriilt munkataborba, ahol kozvetlen életveszély hijan
tulélési esélyei magasabbak voltak. Tudjuk viszont, hogy a haboru alatt koncentracios

taborba hurcoltak anyjat és novérét, akik ezt csodaval hataros modon talélték.



2. Zeneakadémiai évek, palyakezdés

1938-ban Sandor Gyodrgy tavozott Magyarorszagrol, majd egy évvel késObb az
Egyesiilt Allamokban telepedett le. Az ily médon tanar nélkiil maradt SebSk szamara

nem ez volt az egyetlen indok, hogy elhagyja sziilévarosat. igy emlékszik vissza:

Tizenhat éves lettem, apam igy szolt hozzam: Te vagy a legjobb zongorista
Szegeden, és ez nem szerencsés. El kell menned valahova, ahol jobban

zongoraznak, mint te.!

Bar e mondatban érezhetd némi elfogultsag, konnyen lehet, hogy tiikkrozte a
valdsagot. Amit az idésebb Sebok biztosan jol latott, hogy egy kamasz muzsikusnak
legalabb annyit szamit, hogy kozvetlen kérnyezetében htizéerdre talaljon, része legyen
valamiféle egészséges versengésben, és olyan baratokra tegyen szert, akik életében
hasonloan kozponti helyet foglal el a zene, mint hogy éppen ki a tanara. A csaladi
tanacskozasokon tobb lehetdség felmeriilt; Franciaorszag, ahol nagybatyja, George
Gayet tibornokként szolgalt a hadseregben, valamint az Egyesiilt Allamok. Végiil tal
fiatalnak itélték ahhoz, hogy kiilféldre menjen, igy sziiletett a dontés, hogy a budapesti
Zeneakadémian folytassa tanulmanyait. Fel is vették Székely Arnold osztalyaba,? és

megkezdddtek azok az évek, amiket iddsebb kori interjuiban a ,,részegit(’)"’,3

1199 4

,,gylimolcso6z6”,* vagy ,,nagy élet”™

eposzi jelzokkel illet.

Mig a XX. szdzad sok nagy magyar zongoristaja szarmaztathato egy-egy nagy
tanaregyéniség nagyjabol koriilhatarolhatd ,,istallgjabol”, addig Sebdkre nem ez
jellemzd. Els6 zeneakadémiai fOtargy tandranal, Székely Arnoldnal csak egy éve
tanult, mikor az nyugdijba vonult. A szintén egykori Thoman-tanitvany Keéri-Szanto
Imrénél folytatta, aki azonban egy évre ra elhunyt. Igy keriilt révid idre Farago

Gyorgyhoz, akit bar sajat bevallasa szerint nem értett, de annal inkabb csodalt.®

! Barabas Andras: ,,Csodak és mesébe ill6 dolgok. Sebék Gyorgy Szegedrdl, Budapestrél, Périzsrol,
Bloomingtonrél, Ernenrdl — Budapesten” Muzsika XVII/1 (1999. januar): 5-11. 5.

2 Székely Arnold, sziiletett Schonwald (Budapest, 1874.11.6. — Montréal, 1958.09.24.) Thoman Istvan
novendéke, zongoramiivész, pedagogus.

3 Bogyay Katalin: ,,Vendégiink Sebék Gyorgy” Elet és Irodalom XXVII/17 (1984 aprilis): 8.

4 Cynthia Cortright: Gyorgy Sebok. A Profile as Revealed Through Interviews with the Artist, his
Colleagues and his Students. DMA disszertacio. Norman, Oklahoma: University of Oklahoma, 1993.
(Kézirat). 17.

5 Frdi Sandor:  Szabofalvatol — San  Francisco-ig.  Eletatinterji,  riportfilm,  1992.
https://nava.hu/id/3014151/# utols6 megtekintés: 2022.12.11.

® Barabas, Csoddk és mesébe illé dolgok, i.h., 5.



https://nava.hu/id/3014151/

Zeneakadémiai évek, palyakezdés 11

Mindekozben maganorakat vett a még fiatal, de mar orszagszerte hires, Liszt-dijas
Dohnényi-novendék Fischer Annie-tol és férjétdl, a zenekritikus és késdbbi Operahéz-
igazgatd Toth Aladartol.

Csak taldlgatni lehet, hogy ha a koriilmények nem igy alakulnak, vajon
kialakul-e egy hosszan tartd, mély mester-tanitvany viszony valamelyik
zongoratanaraval, de az biztos, hogy a legnagyobb benyomadst kamaratanara, Weiner
Leo tette ra. Weiner hatasa a magyar és nemzetkozi zenei életre felmérhetetlen.
Pedagbgus tevékenységének évtizedei alatt a Zeneakadémia ontotta magéabol a késobb
vilaghiressé valt karmestereket, vonosokat, zongoristakat, zeneszerzoket, és 6, aki
éppugy dolgozott fuvésegyiittesekkel, vonoszenekarral, mint zongoras kamara
formaciodkkal, az intézmény szinte valamennyi hallgatdjat oktatta egy adott ponton.
Sebdknek alig van visszaemlékezése, amelyben ne emlitené meg, mint valaha volt
legnagyobb tanarat, de talan legérzékletesebben a Muzsika folyodiratnak 1999-ben

adott interjujaban beszél rola:

Sok magyar muzsikussal egybehangzoan allitom, nemzedékemre Weiner
Leo gyakorolta a legnagyobb hatast. Kamarazenét tanitott, bar én kiilon, a
lakasan is jatszottam neki zongoramiiveket. Weiner volt az, aki megtanitotta
az embert hallani. (Nem allitom persze, hogy a tobbiek siiketek voltak.)
Weiner, mintegy metafizikusan, annak a szellemében tanitott, hogy a hang
azért van, mert hallom. S minél jobban hallom, annal inkabb van.
Tulajdonképpen hangkdzoket hallok, s ezek fejlédnek tovabb, ugy, ahogy a
beszédhangokbol létrejonnek a szavak és a mondatok. Mind e mogott
meghuzodik egy gondolat, melyet k6zolni akarok, s az egyetlen egyenes ut a
kozott, amit gondolok, és amit hallok, az az eldadas maga. Weiner ezt tanitotta,
anélkiil, hogy filozofikusan kifejtette volna. Ha leiitott egy D-dir akkordot,

akkor az D-dtirabb volt, mint barki mas D-durja.’

Masutt felemliti, hogy mikor magabiztosan, mint vérosa biiszkesége,
megérkezett elsé kamaradrajara, megrazo volt Weiner igényes szigorusagan keresztiil
belatnia, hogy nem tud még semmit. Valoszinlsithetd, hogy rengeteg olyan eléadoi
erényt, amik késdbbi felvételeire jellemzdk — légyen az sz6l6, vagy kamara lemez —,

ezeken az ordkon sajatitott el. A horizontalisan tagolt forma atlatasa mint az egyszerd,

7i.h., 5.
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vilagos frazealas elofeltétele, valamint a szélamok vertikalis viszonydnak megértése
az Osszhangzds attetszO-tisztan tartdsanak érdekében: mind eredeztethetok Weiner
elemz0 hozzéaallasabol. Zongorazason tili, tisztan zenei megkozelitése talan abban is
gyokerezett, hogy nem kotodott semmilyen hangszerhez, igy barmiféle technikai
bravar mindig csak eszkdze — €s talan nem is az egyetlen lehetséges eszkdze — maradt
a beliil mér hallott, és pontosan elképzelt hangzas vagy gesztus megvalositisanak. Es
mégis, vagy talan éppen ezért, ha leiilt a zongoradhoz, hogy megmutasson nyolc iitemet,
a beszamolok szerint felejthetetlentil tette.

A Seboknél két évvel fiatalabb csellista, Starker Janos mar ekkor, tizennégy
évesen a Zeneakadémidra jart, az ebben az iddszakban sz6vOdd barati és szakmai
kapcsolatuk késobb életre szolonak bizonyult. Mindketten olyan csalddbol érkeztek,
mely felismerte, de nem szipolyozta ki tehetségiiket, am a kettejlik kozti— a késObbi
kozos fellépéseik €s lemezfelvételeik soran tapasztalt — természetes Osszhangnak és
zenei egyetértésnek az adott leginkabb alapot, hogy e legfogékonyabb idészakukban
mennyire hasonld hatdsok érték Oket. Kevés olyan pontja lehetett akkoriban a
vilagnak, ahol ilyen kaliber(i és mennyiségii muzsikus tevékenykedett egy épiileten
beliil, mint a Zeneakadémian az ,,aranykorban”. Hiaba a vészjosléan kozelgd haboru,
a fiatal dud még épp részese lehetett az élménynek, ahogy egymas mellett tanit — mas
nagysagok mellett — a négy Koessler novendék: Kodaly, Weiner, Dohnéanyi és Bartok,
utdbbi kettd a szinpadon is gyakran megjelenik.

Nemcsak az intézményben uralkod6 kozhangulat, vagy Sebdk mar Szegeden
kialakult személyes vonzalma terelte egyre inkdbb a kamarazenélés fel¢, hanem az is,
hogy apja megbetegedése miatt tizennyolc évesen onalld kereset utan nézett, hogy
csaladjat ne terhelje tobbé anyagilag. Igy kezdett kisérni Molnar Imre énekorain,
valamint Kresz Géza, és a Hubay Jend-utéd, késobbi rektor Zathureczky Ede
hegediiorain. Kapcsolata leginkdbb utdbbival lett szoros, egyiittmiikodésiik tobb
szempontbol is egész életére kihatott. A szinte teljes hegedli repertoar fokozatos
megismerése ¢s elsajatitdsa mellett a vonosjaték technikai vonatkozasait is
testkozelbdl érthette meg. Emiatt nem csak kamarapartnerként tudott a masik
nehézségeinek ismeretében jobban alkalmazkodni, de tanarként is kiilonlegessé tette,
hogy zongorista 1étére konkrét ujjrendeket, vonasokat tud javasolni. Hogy ez mennyire
igy volt, az is jelzi, hogy késébb, mikor Bloomingtonban egymas mellett tanitottak, a
némileg tiirelmetlenebb természetli Starker idénként maga kiildte at csellondvendékeit

Sebokhoz, hogy tanitsa meg dket példaul ,,staccatézni”. De Zathureczky novendékei
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is gyakran elobb jatszottdk el SebOknek jonnan tanult darabjaikat, aki méar tudta,
mesteriik hol, milyen vonast és ujjrendet javasol majd.®

Hogy Zathureczky szemében Sebdk nem pusztan egy didk vagy egy
korrepetitor volt, nemcsak az jelzi, hogy orain gyakran megkérte, hogy a zongoran
mutasson meg valamit a hegediis névendéknek, hanem az is, hogy kamarapartnerként
tobb kozos fellépésre felkérte, Gijabb tapasztalatokat, kapcsolatokat és keresetet
nyujtva neki. Rovidesen a legtobb vonos Sebdkot kérte meg, hogy kisérje le a
diplomakoncertjén. Felvetddik, hogyan birta ilyen sebességgel tanulni a darabokat,
illetve mennyire lehettek kidolgozottak ezek az eléadasok. Rovid valaszt Sebok
nyilatkozataiban is konnyen talalni, allitasa szerint keveset gyakorolt, &s sok koncerten
blattolta a kiséretet. Azonban érdemes mai szemszdgbdl is megvizsgalni a kérdést.

A XX. szazad masodik felében elindult egy — természetesen nem mindenkire
érvényes, de talan altalanosnak mondhato és folyton er6s6d6 — tendencia, miszerint az
el6adok sokkal nagyobb hangsulyt fektetnek egy-egy produkcid preciz, részletekbe
mend kidolgozdsdra, mint repertoarjuk bdvitésére, vagy egy olyan zenén tali
miveltség megszerzésére, ami szélesebb kontextusba helyezné miivészetiiket,
szubsztanciajat ¢és karakterét adna. Egy fél évszazaddal késObbi zeneakadémista
szdmdara mar szinte természetes, hogy sem az 6 koncertjeit nem latogatjak fiatal
irodalmarok vagy képzOmiivészek, sem & nem jar kortars kiéllitdsokra vagy
felolvasasokra. Mint ahogy az sem szokatlan jelenség, hogy ugyanaz az eléado, aki
barmikor képes egy Mozart szonatat hanghibak nélkiil gy eljatszani, hogy az azonnal
kiadhat6 lenne lemezen, egy masik Mozart szonata blattolasanal teljes kudarcot vall,
talan nem is ismeri. Mikdzben az olyan altalanosabb képességek, mint a laprdl olvasas,
az improvizacid, a komponalas vagy a transzpondlas egyre inkabb hattérbe szorultak,
mind t&bb és tobb id6t szantak a zenészek egy-egy darab eldad4sanak tokéletesitésére,’
ezaltal megvonva maguktol egyéb élményeket.

Sebodk gondolkodasara, jatékara és tanitasara is sokkal inkabb jellemz6 egyfajta
nagyvonalibb hozzaallas, amely tobbet biz a pillanatra és a véletlenre, ugyanakkor
nagyobb hangsulyt helyez a jol lefektetett alapokra és a kulturalis beagyazottsagra.
Ahogy egy erdei gomba is csak egy lathatd termése a fold alatt futdé gombafonalak

8ih,s.

% E jelenség okainak feltdrdsa nem ezen irds célja, azonban kézenfekv® elsdsorban a hangfelvételek
elterjedésére, és az egyéb miivészeti- és tudomanyagak teriiletén tapasztalhaté tendenciakra
gyanakodni.
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lathatatlan halozatanak, ugy egy darab eljatszésa is inkabb egy kovetkezmény, mint
maga a produktum. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy az éppen eléadando
miivekben fellelhetd zenei szituacidk irant ne mutatott volna érdeklédést, de azt igen,
hogy mar 16-18 évesen olyan stilusismerettel, biztos technikaval és laprol olvasasi
készséggel rendelkezett, ami alkalmassa tette ilyen mennyiségii feladat elvégzésére.
Az ebbdl fakadod népszertisége folytan zeneakadémiai évei alatt valahol a didk- és a
tanarsegédi statusz kozott lebegett. A sok kisérés és korrepetalas mellett megmaradt
idejét sem feltétleniil hangszeres képességeinek fejlesztésére forditotta. Cynthia

Cortrightnak adott interjijaban igy foglalja 6ssze ezt az id6szakot:

Igazan keveset gyakoroltam. Azt az életet éltem, amit a kdzép-eurdpaiak
altalaban: kavéztam, beszélgettem, dolgoztam. Bohém életstilus volt, de nem
franciasan bohém, inkabb kozép-eurdpain az. Inkabb volt intellektualis, mint
avant.® De intenziven intellektudlis. Szomjasan intellektualis. Ismertem
festoket, irokat, orvosokat, filozofusokat, fiziologusokat, mindenkit. Nagy
nylizsgés volt. Tulajdonképpen nagyon boldog évek voltak, még akkor is, ha
tudtuk, hogy kozben zajlik egy habort, ami egyszer el fogja érni

Magyarorszagot.™

A barataival vald kamarazenélés nem szorult a Zeneakadémia falai kozé,
maganlakasokon rendeztek hangverseny-sorozatokat.!> Budapest még Szegednél is
tobb zenei élményt nyujtott, a tanulés része volt az is, hogy mikor épp nem jatszotta,
hallgatta a koncerteket a Vigado és a Zeneakadémia karzatain. Sajat bevallasa szerint
ezek egyikeként hallgatta Bartok Béla és Pasztory Ditta 1940. oktober 8-an tartott
bucstihangversenyét, €s ekkor még nem fogta fel annak jelentdségét, hogy eldszor és
utoljara hallja ¢ket.'3

Mig Bartokkal nem alakult ki személyes ismeretsége, Kodaly Zoltannal annal
inkabb. Mikor jelentkezett hozza zeneszerzést tanulni, az ott helyben kért téle egy
rondot G-durban. Sebdk nem irt, hanem improvizalt egyet, Kodaly fel is vette, igy lett
akkori osztalyanak legfiatalabb tagja.'* Kapcsolatuk folytatisa mar kevésbé mondhatd

sikertorténetnek, a fiatal Sebokdt nem motivalta Kodaly szigora, maganakvaldsaga és

10 vélhetSleg az avantgardokra utal.

11 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 19.

12 Bogyay, Vendégiink Sebék Gyorgy i.h., 8.

13 Sebok Gyorgy: ,,Az éjszaka zenéje” Uj frds V/7 (1965 jilius): 95.
14 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 20.
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az éltala eldirt feszes munkaterv, rossz jegyeket kapott, majd a kovetkezd évtdl nem is
jartbe. A viszony késébb, az 1960-as években gyokeresen megvaltozott, mikor Kodaly
el0szor jart az Indiana University-n. Masodik feleségével gyakori ebéd- ¢és
vacsoravendégek voltak az ekkor mar kolléganak szamitdé SebOknél és feleségénél.
Mikor szoba keriiltek az egykori rossz jegyek, Kodaly ezt mondta: ,,Amit én nem, azt
az élet megtanitotta maganak.”*® 1

A sok benyomés ¢és a pezsgd ¢let ellenére mar ekkor kialakult nyugodt,
meditativ, €s némileg tavolsagtartd (de nem antiszocialis) személyisége, ami
egyforman megjelent jatékaban és tanitasaban is. Emellett a keleti filozofia irant is
egyre fokozodé érdeklddést mutatott, igy raaggattdk a ,.Lama” becenevet,!’ ami
olyannyira elterjedt az intézményben, hogy volt, aki még idds koraban is igy hivta.

1942-ben a brno-i sziiletésii osztrak zongoramiivész és tanar, Paul Weingarten
— részben az Anschluss el6l menekiilve, részben a magyar szarmazasu Batthyany-
Strattmann hercegnével valod hazassaga miatt — Magyarorszagra koltozott. Korabban
Emil von Sauernél tanult, majd a Hochschule der Musik tanara lett Bécsben.'® Mikor
Sebokhoz eljutott koltozése hire, jelentkezett nala, hogy magéndrakat vegyen.
Szakmai munkajukrol sajnos kozelebbit nem tudni, az viszont biztos, hogy az 6rak
rendszeressé valtak, és Weingarten nem fogadott el honorariumot, s6t — tudvan, hogy
Sebdk, akinek édesapja ekkoriban mar haldoklott, kisérésbdl és tanitasbol tartja el
magat — egyszer egy boritékot nyujtott at neki 100 pengdvel, mondvan, hogy egy
ismerdse kiildi. Ez az 6sszeg nagyjabol egy havi koltségeit fedezte. Késobb a felnott
Sebdk arra hivatkozva nem fogadott el pénzt maganodrakért, hogy ezt fizeti vissza. Az
egy éven at tartd kozos munkénak Sebdk munkataborba hurcolésa vetett véget 1943-

ban.

%im., 21

18 Az angol nyelvii forrasbol sajnos nem lehet arra kovetkeztetni, hogy viszonyuk magazo, vagy tegezd
volt.

17 Természetesen nem az allattal, hanem a Dalai Lamaval kapcsolatos asszociaciok miatt.

18 Mint korabban emlitettem, két évvel korabban a tizennégy éves Sebdk a Délmagyarorszagnak azt
nyilatkozza, hogy Sauernél szeretne tanulni. Talan nem véletlen, hogy Magyarorszagon maradva egy
volt tanitvanyat kereste meg.



3. Haborus évek, Gjrakezdés

3.1. Kiizdelmek a II. vilighaboru alatt

1943-ban, mivel betoltotte 21. életévét, Sebokot besoroztak. Zsidd szarmazasanal
fogva az akkori torvények szerint nem szolgalhatott a hadseregben, igy egy utépitd
alakulathoz keriilt a Karpatok hegyei kozé,! ami lényegét tekintve felért egy
munkataborral. A feladat egy olyan ut épitése volt, amin késobb a Wehrmacht
bevonulhat a Szovjetunioba.? A munkafolyamat rendkiviili megterhelést jelentett:
sziklak robbantasa utan a kdveket nyolc kilos kalapacsokkal zuztak kaviccsa, majd a
tormeléket talicskdkban toltdk az adott szakaszra, ahol elegyengett¢k. Az
életkoriilmények meglehetésen primitivek voltak. Agy, asztal, alapvetd higiénia, és
egyaltalan, a civilizalt élet teljes hidnya nem csak fizikailag, de mentalisan is hatalmas
megprobaltatast jelentett Sebok szamara.

Tulélési technika gyanant az érzelmek teljes tiltasat valasztotta. Igyekezett nem
atélni az eseményeket, fliggdnyt ereszteni a belsd ¢€s a kiilsd vilag kozé. Bar a taborban
egyes sorstarsai a szeme lattara vesztették életiiket, allitdsa szerint halalfélelme nem
volt. Egészséges testi- €s lelki alkata fiatalemberként tudott bizakodva nézni a jovObe.
Egy éjjel, mikor épp egy nagy bogar maszott 4t az arcan, megfogalmazodott benne a
mondat, amit késdbb rendre ismételgetett magaban: ,,Nem most van itt az ideje.”
Erzékelését manipuldlando igyekezett a taj szépségére fokuszalni, és fejben olyan

zenemiveken dolgozni, amikre emlékezett.

Olyannyira, hogy a masodik év végére azon talaltam magam, hogy ahogy
emelem a kalapacsot, és {itom vele a kovet, beliil egy Brahms dalt éneklek. A
Kovacs.® A Kovacs. A Kovacs. Az adta meg a ritmust. De aztan valami nagyon
furcsa tortént a zenével a fejemben, amit még mindig nem tudok
megmagyarazni... ... Akarhanyszor elkezdtem elképzelni egy zenét, egy vagy
fél titemmel kés6bb az egész elindult Gjra, mint egy kanon. Képzelj el két
lejatszot, amibdl az egyiket kicsit kés6bb inditod el, mint a masikat. Egyszerre

jatsszak le ugyanazt, csak az egyik egy titem késéssel. Es nem tudtam leéllitani

! Sajnos a forrasok hijan vannak pontosabb helymeghatarozasnak.
2 Mint ismeretes, ez végiil forditva tortént.
3 Der Schmied. Op. 19 No. 4.
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a masodikat. Csak kettd volt. De két teljes darab. Borzalmas volt. Mint egy

rémalom. Ez csak a habort utan mult el.*

1944 utols6 honapjaiban a 16vések hangjabol tudhattdk, hogy kozeleg a front,
¢és Sebdk tobbedmagaval megszokott. Az erdében rovidesen elfogta a magyar katonai
renddrség, €s vonattal Budapestre szallitottak. Itt egy nem tal jol 6rzott, butorozatlan
hazban helyezték el dket, ahonnan szintén megszokott, s a Vadasz utca 29. alatt allo
,,Uveghazba” menekiilt. Az épiilet Weiss Arthur jovoltabol a svajci nagykovetség és
Carl Lutz védelme alatt 4llt, és szamos menekiilt zsidonak nytjtott dvohelyet.® Felvette
a kapcsolatot elsé feleségével,’ és mindketten az épiilet pincéjében vészelték at

Budapest ostromat. A megprobaltatdsok azonban még ekkor sem értek véget.

Mikor az oroszok megérkeztek, kijottem a hazbdl, és az elsé katona hatba
ragott, majd arra kényszeritett, hogy kipakoljak egy oriasi gumiabroncskkal

teli teherautot. Nem volt valami dicséséges felszabadités.”

Seboknek ekkor semmilyen tulajdona nem volt, még a ruha sem, amit hordott.
A harcok sujtotta varosban alig volt élelem, egy alkalommal 40 km-t gyalogolt
vidékre, majd vissza, hogy ennivaldért cserébe szatdcsaruval lassa el a parasztokat.
Ugyanakkor, meglepé modon, a zenei élet is azonnal elindult. Allitasa szerint Budan
még 16ttek, mikor Pesten — ugyan felkotott karral, hogy sériiltnek higgyék 6ket — de
mar indultak probalni zenekari tagok. Gerle Robert hegedimiivésszel
kamarahangversenyt adtak a Zeneakadémin.® Romania valamivel kevésbé szenvedte
meg a habortt, igy feleségével, aki erdélyi szarmazast volt, megbeszélték, hogy az 6
csaladjanal, Dévan taldlkoznak. Sebdk eldszOr a sajat hozzatartozoit latogatta meg

Szegeden, ¢édesapja ekkorra elhunyt, huga ¢és édesanyja viszont hazatértek a

4 Cynthia Cortright: Gyorgy Sebok. A Profile as Revealed Through Interviews with the Artist, his
Colleagues and his Students. DMA disszertacio. Norman, Oklahoma: University of Oklahoma, 1993.
(Kézirat). 27-28.

5 Kériilbeliil 2500-3000 ember huzta itt meg magat, ezenkiviil 40-50.000 embert lattak el biztonsdgot
jelenté dokumentumokkal.

® Sebdk elsd feleségérdl nagyon keveset tudni. Interjuiban meg sem nevezi, csak mint kivalé bracsasra
hivatkozik ra. Egyetlen kritikat talaltam, a Népi Egység cimu erdélyi lap 1945 szeptember 7-i szaméban,
amelyben a cikk szerzdéje beszamol Seb6kné Lérincz Edit hegediiszolojarol. Hazassaguk datuma is
kérdéses, mig Sebdk egy 1999-es Muzsika interjuban azt allitja, Szegeden hazasodott meg a habora
utan, addig masutt mar a Pesten t6ltott honapok felidézésekor feleségeként emliti.

" Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 28.

8 Gerle Robert: (1924-2005) hegediimiivész, egykori Kresz Géza tanitvany, parizsi és luxemburgi
tartokodasa utan az Egyesiilt Allamokban telepedett le.
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koncentracids tdborbol.® Innen egy vonat tetején utazott tovabb a roman hatarig, ahol
megfeleld dokumentumok hijan ujbol letartoztattak. Aradon, mikdzben a tobbi rabbal
egyiitt seperte az utcat, ismét megszokott, hogy keressen valakit, aki el6tt nem
ismeretlen a neve, és hajlando segiteni neki. Igy talalkozott Balassa Tamassal,'® aki
kozbenjart, hogy okmanyokhoz juttassa. Hogy mennyire lehetett szigori a rendszer
ezekben a kusza idékben, az is jelzi, hogy papirjait ugyanazon hivatalnok allitotta ki,

aki korabban letartoztatta.

3.2. Ujrakezdés Roméaniaban

Dévan felesége csaladja nagy szeretettel fogadta, és azonnal koncertezésbe fogott.
Erkezésérdl pontos datum nincs, de a Népi Egység 1945. szeptember 7-i lapjaban mar
koncertbeszamoldt olvashatunk, melyb6él megtudjuk, hogy a dévai ferences
templomban tartott hangversenyen Sebdk nem csak orgonalt — talan zongora hijan —
de vezényelt is.!! Az aprocska varos azonban nem kecsegtetett tul sok lehetséggel,
igy tovabb utaztak Bukarestbe, ahol megprobalt kapcsolatokat kialakitani, hogy
koncertekhez jusson.

Habar korabban kozvetleniil nem talalkoztak, varatlanul felkérést kapott
George Enescutol Mozart d-moll zongoraversenyének eldadasara. A rendelkezésre
all6 informaciok ellentmondésosak a tekintetben, hogy tervezett hangversenyrdl vagy
beugrasrol beszéliink. Starker Janos beszdmoloja szerint ez idében 6 is Romaniaban
turnézott, Sebdkkel k6zos hotelben laktak. Néhany nappal kordbban ismerkedett meg
személyesen Enescuval, aki telefonon kérdezte meg, hogy a magyar zongorista baratja
el tudné-e vallalni a koncertet, mivel egy hovihar ellehetetlenitette a meghivott szolista
helyszinre jutasat.!? Sebék ellenben nem emlit beugrast, viszont tobb helyen azt allitja,
fogalma sincs, kitdl hallott rola Enescu, és ugy emlékszik, hogy — tovébbra is
nincstelen 1évén — amellett, hogy kolcsonkapott egy szmokingot, egy csalad fogadta
be magahoz gyakorolni. Nehéz elképzelni, hogy hirtelen beugras esetén a filharmonia

ne biztositott volna egy zongorat legalabb aznapra. Amiben azonban minden forras

% Szeged és kornyékének zsidosagat Auschwitzba és a Bécs melletti Strasshofba deportaltak 1944.
junius 24. és 28. kozott.

10 Balassa Tamas (1922-2010) zongoramiivész, karmester, hangszereld.

11 Sebok eldadasdban elhangzott Bach d-moll chaconne-ja és Toccata, Adagio és Fuga cimii miivének
12 Starker Janos: The World of Music According to Starker. (Bloomington: Indiana University Press,
2004.) 47.
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megegyezik: a koncert atiitd sikert aratott, a zenei életben rendkiviil befoly4sos Enescu
elégedett volt, és Sebdk innent6l el volt latva fellépési lehetdséggel ¢és
maganndvendékkel egyarant.

Felmertil a kérdés, miszerint ilyen hossza kihagyas utan, raadasul tigy, hogy a
hiatus alatt végig kemény fizikai munkat végzett a kezével, hogyan volt képes azonnal
ujra jatszani. Feltehetdleg nemcsak amiatt folytathatta rogton ott, ahol abbahagyta,
mert — szerencsés, egészséges alkat 1évén — épen maradt a zongorazashoz sziikséges
fizikai apparatusa, hanem eleve nem az izmok ¢és inak alltak a zenéhez valo
viszonyanak kozpontjaban. Masképpen fogalmazva: éppen annyit foglalkozott
korabban a zongorazas fiziologiai hatterével, hogy elérte azt a természetességet, mikor
a hangszeren val6 jaték nem kiilonbozik egyéb tevékenységektol, és — némi tulzassal
— pont olyan két év kihagyas utdn eljatszani egy Mozart zongoraversenyt, mint
ugyanennyi id0 utan megtorolkozni. Az ember magara a tevékenységre, €s az
eredményére figyel, nem tudatosul kdzben az ahhoz sziikséges mozdulatsor. Ezt

erdsitik Starker Janos szavai is Cynthia Cortrightnak adott interjijaban:

A zongorahoz val6 viszonyat gyerekkoraban alapozta meg. Csodagyerek volt,
de nem esztelen csodagyerek. Ertelmes zenész, aki azzal toltotte az életét, hogy
a legkiilonb6zobb zenei megoldasokat fedezze fel. Ez mas. Nem hatott ra, hogy
nem jatszott két évig. Nem az a fajta zongorista, akinek napi tiz 6ra gyakorlasra

van sziiksége. O egy zenész zongorista.'®

Az atélteket mentalisan mar sokkal nehezebb volt feldolgoznia. Ugyan karrierje
gyorsan beindult, rengeteget koncertezett Erdély- és késobb Kelet-Europa-szerte, gy
érezte, elveszett a zené€léshez vald spontdn, kozvetlen viszonya. Az ezzel jard
Onbizalomvesztés nem volt latvanyos. Mig a kozonség kiviilr6l egy sikeres, jol
funkcionald zongoramiivészt latott, addig 6 egyre mélyebb valsdgokat élt meg, a kiilsd
¢és a belsd visszajelzések kozti diszkrepanciabol fakadoan egyre maganyosabban. Az
¢letveszélyes helyzetekben a tulélés, vagy a félelem legydzésének zaloga a nem-
megélés volt. A begyakorolt érzéketlenség azonban a borzalmak elmultaval is vele
maradt, és a zenéhez vald viszonyat is megmérgezte. Mint oly sok jelentds traumat

4télt ember, 6 is szenvedett a nem szenvedéstl.}* Minden eddig megszerzett tudas

13 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 29.
14 Etienne Blanchon: Gorgy Sebdk, a Music Lesson. Dokumentumfilm. 1998.
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hamisnak, de legaldbbis ujragondolandénak Dbizonyult, belsd vildganak
dekonstrukciojaba kezdett. A latszolag végtelen Onterapias folyamat soran elsajatitott
technikak minden bizonnyal hozzajarultak ahhoz, hogy a késobbiekben a

legkiilonb6zObb személyiségtipusokhoz legyen képes pedagogusként kapcsolddni.

A sok gondolkodas és onreflexié hatasara rengeteg mindent, amit megtalaltam,
ujra el kellett vetnem. Mindig, mikor egy atmeneti megoldas foliiti a fejét, jon
valami mas ideiglenes jobbrol, és eltériti. Példaul az érzés, hogy ,.ez az, ez
miikddik!”, az egy csodas élmény. Csak sosem marad meg. De ha marasztalod,
a gondolatod fixa ideava valik, és tompultta valsz. Goethe mondta: ,,Alles was
steht, steht ins Weg.” (Minden, ami all, atban van.) Ujra és tjra vennem kellett
a batorsagot, hogy eltoljam magamtol a dolgokat, és erdt kellett vennem
magamon, hogy Ujba kezdjek... ... Mindig remélve, hogy meglatom a fényt,
mindig tudva, hogy mi a cél, és mindig készen arra, hogy visszamenjek a
nullpontra, ami valojaban nem is nullpont, a gondolat megmarad, csak azt

pusztitod el, amit raépitettél.*®

A kiilvilag szdmara megnyerd produkcidit megtévesztd diszletként élte meg, de
volt egy tétel, amiben igaznak érezte jatékat, ez pedig Bach BWV 564-es C-dur
Toccata és Fugdjanak Adagio tétele volt. Egy képben fogalmazta meg, hogyan
segitette a darab az dnmagahoz valo visszatalalasat: ,,mikdzben jatszottam, mintha a
torkomban a szalagok, amik addig nem miikodtek, elkezdtek volna vibralni”.1® A mii
szinte a kézjegyévé valt, minden koncertjén eljatszotta utolso raadaskeént.

Fél év romaniai koncertezés utan visszatért Budapestre. Itt tudomasara jutott,
hogy tobb jo baratja, koztiik Starker, Parizsban tartozkodnak. Az engedélyek
beszerzését kovetden utanuk ment. Az itt toltott kdzel egy €v karrierje szempontjabol
inkabb visszavetette, Franciaorszadg lassan ocsudott a haborubodl, lehetdségek csak
elvétve akadtak, és azok sem nyitottak tovabbi ajtokat.!” Azonban kdzérzete jobb lett,
egy olcso hotel legfelsé emeletén laktak feleségével, de a szalloban egyre tobb magyar

zenész szallt meg.!® A Starker- és a Sebok-hazaspar mellett bekoltozott tobbek kozott

15 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 29.

16 Blanchon, Gérgy Sebok, i.m.

17 Jol illusztralja a helyzetet egy eset, mikor egy zenei Gjsagird hallotta jatszani a Starker-Sebdk duét,
majd irt egy rendkiviil dicsérd kritikat, ami azonban sosem jelent meg, miutan kozolte, mennyit kér a
zenészektol a publikalasért.

18 Hotel Etna, egy csendes belvarosi utcéban, kdzel az Operdhoz.
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Rév Livia zongoramiivész, Gerle Robert hegediimiivész ¢és Liebner Janos
csellomiivész is.!® A koriilmények leginkabb Puccini Bohéméletére emlékeztettek:
flitetlen szobaban, de j6 hangulatban ¢éltek, hat honapon keresztiil a konzervborsé volt
a mindennapi eledeliik. Sebok kisebb hazikoncertekbdl €s magantanitasbol igyekezett
fenntartani magukat. Id6kdzben egyre jobb hirek érkeztek Magyarorszagrol, ugy tint,
a helyzet stabilizalodott, a zenei élet viragzik, mikdzben Pdarizs tovabbra sem

kecsegtetett lehetéségekkel. 1947 nyaran ugy dontéttek, hogy hazatérnek.?°

3.3. Magyarorszagi sikerek

Nem sokaig oriilhetett az otthon lassan kialakulo stabilitdsnak, hamarosan megtortént
a teljes kommunista hatalomatvétel, és kialakult a besugérendszer. Talan apolitikus
természetének hala kiilonosebb sérelmek nem érték a Rékosi-korszakban. Lépésrdl
1épésre egyre ismertebb ¢€s elismertebb zenésszé valt, egyre tobb lehetdséghez jutott.
Tobb interjiban megjegyzi, hogy kinevezték tandrnak a Bartok konzervatoriumba, de
pontos datumot nem emlit. A ma Bartok Béla Zenemiivészeti Szakkdzépiskola néven
ismert intézmény 1945 és *49 kozott az Allami Zenei Gimnazium nevet viselte (ekkor
még a Semmelweis utcaban), majd 1949-t6] Allami Zenekonzervatoriumként
miikddott tovabb a Nagymez0 utcaban. Feltételezhetd, hogy Sebdkot csak ekkor hivta
meg az 01j igazgatd, Sandor Frigyes.?! Orban Julia,?? aki ekkoriban kamara-szakon
tanult Seboknél?, felszabadult és inspiralo 1égkorrol és dsszetartd kozosségrél szamol
be.?* A tanari kar éppugy Osszetartd kozosségként milkodott, mint a didksag. A
novendékek egymads ordira is beiiltek, igy azon oktatok munkassagat is megismertek,
akikhez hivatalosan nem voltak beosztva. Nem egyszer eléfordult, hogy nyaron,
tanitasi szlinetben is talalkoztak, és kozos flird6zés utan kinyittattdk az épiiletet, ahol

karmester-tanoncokkal teljes Mozart operakat énekeltek végig. Az amigy egyre

19 Starker: The World of Music, i.m., 87.

20 Bar Starker csak hazalatogatasrol beszélt, és néhany héttel késdbb még épp kijutott az orszagbol.
Miel6tt Pestre ment volna, tobb felkérést is kapott kiilonb6z6 koncertekre, amelyeket aztan mind
visszavontak. Késébb tudta csak meg, hogy ennek oka egy interju volt, amiben szuperlativuszokban
beszélt Dohanyi Ernordl, aki Magyarorszagon ekkoriban tudtan kiviil persona non gratanak szamitott.
2 Dombiné Kemény Erzsébet dolgozataban 1949-et ir, Cynthia Cortright disszertacidjaban 1947-¢t.

22 Vegyészmérndk, sziiletett 1939-ben, Kadosa Pal fogadott lanya, Orban Otto 6zvegye.

23 SebBk alapvetben zongordt tanitott, de kamaracsoportokat is vallalt.

24 Palojtay Janos: ,,Interju Orban Julidval.” (Interj készitésének datuma: 2022. november 2.) (Digitalis
hangfelvétel).
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félelemmel telibb és nyomasztobb hangulata orszagban a ,konzi” mintegy szigetként
hatott.

Hazatérte utan elsé jelentdsebb sz6ld hangversenyét 1948 méajusaban adta,
amirél 21-én tobb lap is beszamol.?® A Magyar Miivészeti Tanacs minden évben
minimum 6t palyakezdé muzsikus szamara nyujtott bemutatkozasi lehetdséget, igy
Seboknek is. A manapsag divatos tematikus musorépitkezéssel szemben a korabeli
programokra ugyan jellemzoébb volt az a zeneakadémiai vizsgakat 1dézo
miisordsszeallitas, melyben minden zenei korszak szerepet kap, de tekintve, hogy ez
Sebok évtizedekkel késobb tartott hangversenyeinek éppugy ismérve, feltételezhetd,
hogy nem olyan tipus volt, aki zenei identitasat egy korszakhoz vagy szerzohoz kotné,
sokkal inkabb ,,mindenevd”. Zongoraestjén elhangzott egy Bach preludium és fuga,
Beethoven: ,.kis” c-moll szonata (sic), Chopin: f-moll fantdzia, Debussy: Children’s
Corner, Sosztakovics: Harom fantasztikus tanc, Szabd Ferenc: 1. szonata, valamint egy
Liszt és egy Bartok mii.?®

Akar zenei 0jsagirokrol beszEliink, akar laikus kdzonségrol, gyakori jelenség,
hogy egy-egy eléado fogadtatasa — legalabbis részben — még annak jatéka el6tt elddl,
mivel egy bizonyos szint folott kdnnyebb életrajzokbol és a ,,név” csengésébol
tajekozodni, mint kiilonbséget tenni j6 €s még jobb produkcio kozott. Az ekkor még
csak huszondt éves Sebdk nem indult konnyti helyzetbdl: kdzel négy évet toltott tavol
Budapesttdl, dijakat még nem tudhatott a magéénak, tanarok mar nem tdmogattak,
viszont sz610 lehetdséget még nem kapott annyit, hogy bizonyithasson. Hogy ennek,
vagy ténylegesen jatékanak koszonheti a Vildgossag €s a Népszabadsag napilapokban
megjelent — nem egyértelmiien negativ, de fanyalgobb hangvételi — kritikakat,
hangfelvétel hijan nem megallapithatd, de egy-két mondatbdl kdnnyli az eldbbire

kovetkeztetni.

Sebok Gyorgy pompas felkésziiltségli muzsikus, acélosan kemény és
fegyelmezett tonusa Sandor Gyorgyre emlékeztetett természetesen Sandor
Gyorgy elmélyiiltsége nélkiil. De ha fiatal korat vessziik szamitasba, Sebdk
el6tt nagy jovo all. Vigyaznia kell, a virtuozitas kedvéért ne hajszolja a tempot,

aminek egyik kifogasolhatdé eredménye az volt, hogy példaul Beethoven c-

%5 Helyszint és pontos datumot sajnos egyik lap sem emlit, de mivel napilapokrél beszéliink,
feltételezhetd, hogy a koncertet majus 20-an, vagy 19-én tartottak.

%6 Sajnos a beszamolok ir6i nem jeldlik, hogy pontosan melyik Bach, Beethoven, Liszt és Bartok miivek
hangoztak el.
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moll szondtdjanak dallamvonala teljesen elmosddott. SzEép mértékii tartassal,
teljesitményét Szabd Ferenc komoly hangti elsé zongoraszonatijanak
eléadasaval mutatta meg. Sebdk nem az iires virtuézok csoportjahoz tartozik;
ha jatékaban helyenként az iskolai fegyelmezettség ¢élményt hattérbe szoritd
jelei mutatkoznak is, okunk van hinni éppen Szabd darabjdban tanusitott

elmélyiilési készségében.?’

Miel6tt hosszabb ideig Romaniaban, majd Parizsban tartozkodott, a budapesti
zenevilag ugy tartotta szamon 6t, hogy beldle lesz majd egyike legjobb
zongorakisérdinknek. Visszatérte utan most elészor Iépett a nyilvanossag elé
Sebok Gyorgy teljes feleldsséget jelentd 6nallo zongoraest keretében. De ez az
est valahogyan csalddast keltett. A monumentalis vonalvezetés hianyat éreztiik
Bach ,,Preludium és fuga”-janal, amelynél nem hagyhato figyelmen kiviil,
hogy eredetileg orgonara irédott. S kitoltetleniil hangzott el ezutan Beethoven
,Kkis", de szeszélyes hangulat-valtozasaiban €s virtu6zkodé hajlandésagaban
igen nagyigényti c-moll szonataja. Itt mar feltiint, hogy a fiatal zongoramiivész
a félreértett architektonia érdekében til nagy feliileteket von be ugyanazzal a
szinnel, hogy ekként konnyebben épitkezhessék az ilyen sik feliiletekkel...
...Sebdk Gyorgy az Osszefoglalasra iranyuld torekvésében egyféleségbe
hangolja be a sokféleséget. A szorakoztatd és mélyebb vallomasokra le nem
kotelez6 muzsikak birodalmaban sokkal fesztelenebbiil mozgott Sebdk
Gyorgy és kedvesen adta elé Debussy tréfas darabjait, majd Sosztakovics
mokas harom tancat. Miisoran Chopin, Liszt és Bartok miivein kiviil Szabd

Ferenc egytételes érdekes 1. szonataja is szerepelt.?

Ettdl fiiggetleniil nagyobb perspektivabol nézve palydja egyértelmiien felfelé ivelt.
Azonban a siker sziikségszerlien az akkori szocialista orszagok teriiletére kellett, hogy
korlatozodjon, amit a kovetkez eset is jOl mutat: 1951-ben Lazar Bermannal
megosztott elsd helyezést ért el a kelet-berlini VIT versenyen.?® Magyarorszag
kifejezetten jol szerepelt ebben az évben, hegedii és balett kategoriaban is magyar

versenyz0 nyert, az eredményhirdetéseket kovetden kozosen iinnepeltek a szdmukra

278z, H.: ,,Sebdk Gyorgy zongoraestje.” Szabad Nép (1948. majus 21.): 4.

28], S.:,,Sebdk Gyorgy zongoraestje.” Vildgossdag (1948. majus 21.): 4.

2 Vilagifjusagi Talalkozo. A Demokratikus Ifjusigi Vilagszovetség éltal kétévente megrendezett
baloldali ifjusagi vilagtalalkozo.
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biztositott szallasukon, egy villdban. Kordbban tobb koncertiigyndkség képviseldje is
ajanlatokat tett turnék szervezésére, és mivel ekkor a berlini fal még nem épiilt meg,
¢l volt, hogy a miivészek nyugatra tdvoznak. A magyar nagykovet beszédet tartott,
melyben jutalomként hivatkozott az azonnali hazatérés lehet0ségére, majd katonak
vették korbe a hazat, és masnap a vonatig kisérték oket.

1952-re mar elismert miivésznek szamitott. Ebben az évben Liszt-dijjal
tiintették ki, és az Orszagos Filharmonia is ekkor valasztotta fizetett szolistai kozeé. A
Muzsika Nemzeti Vallalat atalakuldsabdl 1étrejott szervezet olyan rendszert vezetett
be, melyben a legkivalobb hazai hangszeres miivészeknek évente meghatarozott
szamu fellépést és havi fix jovedelmet biztositottak.’® Sebdk lehetdségei tovabb
szaporodtak, egyarant jatszott versenymiiveket, kamarazenét és adott szoloesteket. A
I. vilaghaborat kovetéen Magyarorszagon formalista zeneszerzoként kidtkozott
Bartok hosszl ideig persona non gratanak szamitott, mignem ugyancsak 1952-ben
megrendezték az els Bartok emlékkoncertet. Sebdk volt az elsé magyar
allampolgarsagu zongorista, aki — ezen a hangversenyen — eljatszotta a szerzé 3.
zongoraversenyét.>!

Pesten leginkabb hdrom helyszinen tartottak ekkoriban hangversenyeket: a
Zeneakadémian, a Pesti Szinhaz Bartok Teremében és az Erkel Szinhazban. Ezenkiviil
nyaranta rendelkezésre allt még a Karolyi Kert. Itt adta elé 1955-ben Mozart A-dar
zongoraversenyét Kertész Istvan vezényletével, melyrdl a Szinhaz és Mozi igy szamol

be:

A Mozart-koncert eldadasaban is megmutatkozott a kivaldo pianista
egyéniségének az a vonasa, amely jatékat nemcsak vilagos fogalmazasu
tartalmassagaval, de szingazdagsagaval is vonzova, lebilincsel6vé teszi: az

arnyalatos, melegfényti ,,énekld” zongorahang.®

Az 1955/56-0s tanévben a Konzervatdoriumi allasa mellett Szegeden is tanitott.

Kozben rengeteget utazott, a vasfliggony keleti oldaldn fekvd orszagok — Albénia

30 Az Orszagos Filharmoénia elsd statuszos zongoramiivész-szolistdi 1953-ban: Fischer Annie, Hernadi
Lajos, Antal Istvan, Sebdk Gydrgy, Zempléni Kornél, Ungér Imre, Schneider Hédi, Benedikt Klara és
Bacher Mihaly.

Gyorgy az 6ésbemutatot mar amerikai allampolgarként jatszotta. Magyarorszagon a késébbi években a
mi eldadasa leginkabb Fischer Annie nevével forrt dssze.

32 N.N.: ,,Hangversenynaplé.” Szinhdz és Mozi (1955. augusztus 26.): 6.
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kivételével — szinte mindegyikét bejarta, de ezekrél az utakrdl kevés beszamolot
talalni, azt is sokszor évszam nélkiil. Tudunk egy sz6fiai koncertrdl, ahol akkora sikere
volt, hogy a kzOnség nem akarta elengedni, mar kabatban ment vissza a tizennegyedik
raadasra, mikdzben a miiszak mar kapcsolta volna le a lampéakat.3® A sok hazai és
kiilfoldi turné ellenére nem igazéan érezte ugy, hogy kiteljesedhetne. Retkes Attilanak

igy nyilatkozik 1998-ban:

Az Otvenes években - sok mas el6adomiivészhez hasonléan — allami
alkalmazott voltam, és a hivatalnokok szigorti tervszamok alapjan dontottek
arrol, hogy évente hany koncertet kaphatok itthon, és hanyat a ,barati”
orszagokban. Ezt nehezen viseltem, mert koncerteket nem kapni, hanem adni
szeretek. Ugy gondoltam, hogy ami Magyarorszagb6l fontos nekem — az
anyanyelvem, a Zeneakadémia, a tanaraim, a magyar irodalom —, azt mar
megismertem, €s egy olyan orszagban akartam élni, ahol nem a hivatalnokok
dontenek, hanem a teljesitmény. Ezért — kétszazezer honfitdrsamhoz hasonloan

— a forradalom bukésa utan én is ugy déntdttem, hogy elmegyek.®*

A Hajdu-Biharmegyei Néplap (Iényegében partlapként funkcionalt) 1954.
marcius 27-1 szamaban beszamolot talalni debreceni kurzusarol, ami utan eldadast
tartott harom hetes Szovjetuniobeli turnéjarol. A cikk érdekessége, hogy Sebdk, aki

t,35

kordbban — bar kozvetlen felkérték rd — visszautasitotta a parttagsadgot,™ egészen

biztosan nem mondott olyan mondatokat, amiket itt a sz4jaba adnak.

Sebok Gyorgy harom hetet toltott a magyar muvészkiildottséggel a
Szovjetunidban, ezalatt Moszkvaban, Minszkben ¢s Kievben szamos
hangversenyt adott... ... -A zenekarok fegyelmezettsége, virtuozitdsa
kéaprazatos, kiilon is feltlinik a fuvosok mesteri tudasa, tonuskultiraja. A
zeneszerzOk szovetségének munkdjat a szokimondo, bator elvi harc jellemzi,
szenvedélyes, kemény vitdkban tisztazodnak a felmeriilt problémak. Felemel6
érzés volt kozvetleniil 1atni a szovjet nép alkotoerejének heroikus lendiiletét. A

fasisztaktol lerombolt Minszkben villamgyorsasaggal épiiltek fel gyonyor,

33 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 29.

3 Retkes Attila: Kontrasztok. 111 beszélgetés muzsikusokkal. (Budapest, Wellington Kommunikécid
Kft. 2000) 280-281.

3 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 42.
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széles utcasorok ragyog6 palotakkal... ... Az élet diadalmas iitemében a békés

alkotas boldogsagat sugarozzak a szovjet nép munkas napjai.*

Mikozben biztosan nem egyedi esetrdl van szo, €s Sebok szamara egy ilyen irés
semmilyen kdvetkezménnyel nem jar, az eset jol jelzi, hogyan sziiremkedhetett be a
politika egy miivész életébe. A szovjet tankok 1956-o0s bevonulasa mar csak az utolsé
csepp volt a poharban annak a sok tizezer embernek, aki késobb disszidalt. Oktober
23-an SeboOk épp a Magyar Radid épililetében készitett felvételt Mario Rossi olasz
karmesterrel. Mikor a felkelok betortek az épiiletbe, bent pedig fegyveres rendérok
vartak Oket, a zenészek alagutakon keresztiil menekiiltek a kornyez6 utcékra.

Kozvetleniil a forradalom leverése utan Sebdk elvalt, majd Mandel Evat vette
el feleségiil, akivel élete végéig egyiitt maradtak. Mint koriilottiik oly sokan, 6k is az
orszag elhagyasat tervezték, de Sebdk tiidégyulladasa miatt halogattak az utazést, mire
pedig meggyogyult, mar erdsen korlatoztak a kiutazast. Mandelnek ttlevele sem volt,
igy egyeldre Pesten maradtak. 1957 februarjadban még zeneakadémiai beugrasarol
olvashatunk,®” Wehner Tiborral jatszotta Bach C-dur versenymiivét két zongorara a
gyengélkedd Solymos Péter helyett. Eddigre mar Cziffra Gyorgy is kijutott Parizsba,
késébb Vazsonyi Balint, Frankl Péter és Vasary Tamas is emigraltak. Végiil akkori
menedzsere, Maurice Werner segitett: fiktiv szerzddéseket irt franciaorszagi
koncertekrdl. Mikor a hazaspar megkapta a vizumokat a nagykdvetségen, kint mar
rendérok vartdk és kihallgatasra vitték Oket az Andrassy ut 60-ba. Végiil sikeriilt
meggy0dzni a hatdsagokat, hogy az orszadgnak sziiksége van arra, hogy a Liszt-dijas
zongoramiivész képviselje hazajat nyugaton, ¢s megkaptak az engedélyeket. 1957
marcius 27-én indultak, két nappal késdbb meg is érkeztek Parizsba. Sebdk

legkozelebb tizenkilenc év mulva allt magyar f61don.

36 N.N.:,,Sebék Gyorgy zongoramiivész eldadésa Szovjetunidbeli tapasztalatairdl.” Hajdu-Biharmegyei
Néplap (1954. marcius 27.): 4.

37 Péterfi Istvan szerint beugrasnak nyomat sem lehetett érezni.

Sziranyi Janos: ,,Miivészpalya ellenszélben. Azok az Gtvenes évek”. In: Fittler Katalin-Retkes Attila
(szerk.): Zongorabillentyiik 2. (Budapest: Retkes Attila Kulturalis Ertékteremtd Kft., 2015.) 241-246,
243.



4. A palya Kkiteljesedése

4.1. Parizs

Mieldtt a hazaspar Utnak indult, sok baratjuk prébalta dket lebeszélni arrél, hogy
Périzsba menjenek, mondvan, hogy Németorszag az igazi zenei nagyhatalom,

1 Sebdk azonban

Franciaorszagban ,,vagy karriert csindl valaki, vagy a hid alatt alszik.
hajthatatlan volt, magnesként vonzotta a varos, ahol korabban mar toltott egy szép

emléky évet.

Emlékeztem az emléktablara annak a haznak a falan, ahol egykor Ady és a
francia kultaraért rajongd magyar irok laktak. Hidba figyelmeztettek itthon,
hogy a francia nem olyan zenei nemzet, mint a német, inkabb csak lemezeket

vasarolnak, nem melomanok, hanem diszkofilek.?

Mint szinte minden emigrans, Ok is nincstelentil érkeztek, a kivihetd hét dollar
koltdpénzzel a zsebiikben, két koffernyi ruhaval és kottaval. Starker 1948 ota az
Egyesiilt Allamokban ¢élt, igy ra nem szamithattak. Mint élete soron mar annyiszor,
Sebdk lényegében megint a semmibdl kezdhetett maganak egzisztencidt teremteni,
magantanitvanyokat szerzett, igyekezett kapcsolatokra szert tenni. Kezdetben a tét
nem egy allas, hanem a kovetkezd étkezésre-valé megszerzése volt. Tartdozkodasi
engedélye eldszor csupan két hétre, majd ujabb két hétre, majd egy honapra szolt.
Feltjitottdk ismeretségiiket Gallia Tamdssal,? aki jelentés anyagi segitséget nyujtott a
kezdeti nehézségek idején. A Limoges-ban ¢16 Gallia — aki mellesleg Thomén Istvan?
unokaja volt — ekKoriban a Pathé-Marconinak® dolgozott hangmérnokként, igy
modjaban allt tdimogatni a palyajat 1ényegében Ojrakezdd zongoristat. Sebdk eleinte
vonakodott pénzt elfogadni, mondvén, hogy ha van f616sleges, fektesse inkdbb IBM
részvényekbe, de Gallia azt mondta, baratja van olyan biztos befektetés, mint egy IBM

részvény.

! Solymosi Tari Eméke: ,,A kozonség fojtsa vissza a lélegzetét ne a zongorista. Budapesti beszélgetés
Sebdk Gyorggyel” Parlando XLI/1-2 (1999. januar): 1-5. 2.

2 Hollosy Zsolt: ,,Hét dollarral kezdtem 1j életet.” Délvilag (1997. oktober 24.): 12.

3 Sebdk el6z6 franciaorszagi tartozkoddsa alatt taldlkozott el8szor Gallidval Limoges-ban, de baratsaguk
pesti tartdzkodésa alatt egy idore megszakadt.

4 Thoman Istvan (1862-1940) egykori Liszt tanitvany, 1888 és 1906 kozott a Kiralyi Zeneakadémia
tanara, tanitvanyai kozt tudhatta tobbek k6zott Dohnanyi Ernét és Bartok Bélat is.

> Az EMI leanyvallalata, a habori utani francia zeneipar egyik legnagyobb szerepl6je.
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Ahhoz, hogy a hangmérnok bizalma késdbb nem bizonyult alaptalannak, talan
6 maga jarult hozza leginkabb azzal, hogy bemutatta Sebokot Rosé de Pourtalés-nek,
az ismert ir6, Guy de Pourtalés® unokahtiganak, aki szervezett szamara egy koncertet
a lakdsan. Az esemény a XIX. szdzadi zenei szalonok hagyomanyait idézte, a
meghivott vendégek illusztris névsora szinte kinyujtott kéz volt egy fiatal zongorista
szamara.” Egyikiiket, Gabriel Dussurget-t annyira meggydzték a hallottak,® hogy
azonnal egylittmikodést ajanlott a még mindig csak harmincdt éves miivésznek. Az
impresszario meghataroz6 szerepléje volt az akkori francia zenei életnek: tobbek
kozott az Aix-en-Provance-i fesztival egyik alapitojaként, késébb a Périzsi Operahaz
igazgatdjaként volt ismert. Az ismeretség fordulopontot jelentett Sebok életében,
innentdl halalaig nem voltak tobbé egzisztencialis gondjai.

Els6ként bemutatta az Erato lemezkiad6 cég elndkének, Michel Garcinnek. A
vallalat ekkor még csak négyéves volt, de rovid id6 alatt berobbant a kdztudatba, és
negyvennyolc éves fennallasdnak aranykora lényegében egybeesett Sebdok parizsi
tartozkodasaval. Szerz6dott miivészei kozott voltak Maurice André és Jean-Pierre
Rampal. Bar kezdetben profiljat leginkabb ismeretlen barokk, és hazai kortars miivek
jellemezték — tobbek kozott Francis Poulenc, Olivier Messiaen és Henri Dutilleux tobb
darabjanak legelsé felvételét koszonhetjlik neki —, de egyre tekintélyesebb portfolidoval
rendelkezett. Ahhoz, hogy a cég szerzédést irjon ala vele, Seb6knek probajatékot
kellett jatszania, amitdl ugyan — lévén évek oOta koncertezd miivész — némileg
idegenkedett, de valasztdsa nem volt. Kvalitasai olyannyira meggydzték a kiado
képviseldit, hogy azonnal nyolc hanglemez elkészitésére kotottek szerzédést.® Rogton
az els6 elnyerte a ,,Grand Prix du Disque” dijat. Az album Liszt Ferenc virtuoz és
valldsos arcat volt hivatott bemutatni, az A oldalon az Elsé Mefiszto-keringd és a
Spanyol Rapszodia kertilt rogzitésre, a B oldalon a Weinen, Klagen-variaciok, a Kolt6i
és Vallasos Harmonidk cimi ciklusbol a Pater Noster, valamint a Vandorévek

harmadik kotetéb6l a Sursum Corda.

6 Legismertebb munkai Liszt, Chopin, Berlioz és Wagner életrajzai voltak.

7 Pontos datumot nem tudni, Sebdk ugyan egy interjiiban gy emlékszik vissza, hogy az eseményt
hetekkel az érkezése utan rendezték, ugyanakkor valdsziniibb, hogy honapokrdl van szd: egy masik
helyen azt is megemliti, hogy az év legmelegebb napja volt, a hizigazda kosarakban jeget helyezett a
zongora ala, hogy hiitse a miivészt. Lévén, hogy marcius 29-én érkeztek Parizsba, 2-3 honapot biztosan
varniuk kellett a fordulopontot jelent6 eseményre.

8 Allitolag azt mondta, tiz éve nem hallott ilyen zongorazast.

® Természetesen ezek még mono LP lemezek voltak kériilbeliil kétszer 20-23 perc jatékidével.
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A siker ezuttal nem maradt kovetkezmények nélkiil, néhany hénap mulva
Sebok teli volt koncerttel nemcsak Franciaorszag-, de iddvel vilagszerte. Adossagait
visszafizette, lakast tudott bérelni. Ekkor még ugy tervezte, ¢lete végéig Parizsban

marad. Cynthia Cortrightnak igy besz¢l errdl az id6szakrol:

Mikor befejeztem a nyolc felvételt, adtak egy szerzédést tijabb nyolcra. Azutan
még nyolcra. fgy hamarosan huszonnégy lemezem volt, koztiik néhany
zenekarral, néhany sz6l6. Elég hires lettem Parizsban. Lépten-nyomon
megallitott valaki — utcan, étteremben — és autogramot kértek. Alig volt
magazin, amiben ne irtak volna rolam. Tényleg fantasztikus volt. Olyan
hirtelen jétt, a semmibél. Es az volt az érzésem, hogy most minden més. Volt

jovém. Tobbé nem az életemért jatszottam. ™

Természetesen a szamara oly fontos kamarazenélést sem hagyta abba: 1959-
ben sokat dolgozik énekesekkel is, két albumnyi francia nyelvii dalt Camille Maurane
tenorral,'! Brahms és Wolf német nyelvii dalait a szintén tenor Helmut Krebsszel
veszik fel.!2 Miutan Starker 1947-ben az Egyesiilt Allamokba koltozott, elsé tiz évét
zenekarokban jatszva toltotte. 1956-t0l ismét egyre tobbet latogatott Eurdpéba,
kiilondsen *58-t6l, mikor a bloomingtoni Indiana University-n tanari allast kapott, igy
tobbet tudott tdvol lenni munkahelyétdl, mint a Chicagdi Szimfonikusok engedték
volna. Sebdkkel ez év végén Limoges-ban taldlkoztak tizenkét év kihagyas utan, de
azonnal elkezdtek Ujra egyiitt zenélni. A ko6zds koncertek mellett lemezeket is
készitettek, az Eratonal Beethoven 0Osszes csello-zongora szonataja €s varidcidja
mellett a két Brahms szonatat is rogzitették, egyetlen hét alatt.!® Késébb, 1961-ben,
mikor Starker leszerz6dott a Mercury lemezkiadd céggel, kikototte, hogy ha csello-
zongora miiveket fesz fel, csak Sebdkkel hajland6 jatszani. Ekkor ujravették a Brahms
szonatakat, valamint Chopin, Bartok, Weiner, Debussy és Mendelssohn miiveket is

lemezre jatszottak.

10 Cynthia Cortright: Gyorgy Sebok. A Profile as Revealed Through Interviews with the Artist, his
Colleagues and his Students. DMA disszertacié. Norman, Oklahoma: University of Oklahoma, 1993.
(Kézirat). 45.

11 Tobbek kozott Chabrier, Poulenc, Ravel, Gounod, Offenbach, Hippolyte Mompou, és Adrien
Boieldieu miiveket rogzitettek.

12 Valogatas Wolf Morike és Goethe dalaibol, Brahms 8 Lieder op. 58, 5 Lieder op. 106, valogatis az
op. 48-as dalciklusbol.

13 Starker The World of Music According to Starker c. kdnyvében tobb tévedést és tilzast is talalni, igy
az egy hét is megkérddjelezhetd, ugyanakkor nem lehetetlen, ismerve a két milivész kvalitésait.
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A szoros — nemcsak szakmai, hanem barati — kapcsolat innentdl végigkisérte
Sebok életét. Kozosen kivettek Limoges-ban egy huszonhét szobas kastélyt, igy Ggy
tudtak tanitani, gyakorolni és probalni, hogy koézben barataik is a kozelben voltak,
nevezetesen Gallia Tamasék és Tauszig Emil.'* Utobbit Sebék tigy jellemzi, mint
»amator filozofus, kémikus, és kicsit lizletember is”, aki kifejezetten nagy hatdssal volt
gondolkodasara. Naponta taldlkoztak, hosszl, éjszakdba nyuld beszélgetéseik soran
éppugy esett sz6 az életet fakasztd aszimmetriardl, a Gauss-gorbérdl, mint a zene
kiilonb6zé metafizikai aspektusairol. Sebok szerint Tauszig létrehozott egy ,,0j
filozofiat, 0j fizikat”, amit ki is adott, és amin lényegében kozosen dolgoztak. Bar
forras hijan, és az én hozza nem értésem folytan is megallapithatatlan, hogy a pongyola
megfogalmazas annak jele, hogy Sebdk az interji készitdjével probal érthetéen
besz€lni, vagy annak, hogy munkdjuk inkédbb gondolat-jatékok halmaza, mintsem
komolyan veendd tudoményos irat. Az azonban biztos, hogy a zongorista nem a
karrierjiik csucsan 1évo zenészek tipikus életét €lte, mindig szoritott idot €s figyelmet
arra, hogy a zenéhez valé viszonyat idor6l iddre tdgabb kontextusban is
ujraértelmezze.

Limoges-bol Parizs egy kiilvarosdba, Maisons Laffitte-be koltdztek,'®
megkonnyitve a nemzetkozi utazast. 1960-61 soran a Starker-Sebdk dud a nagyobb
komolyzenei bedgyazottsdggal rendelkezd eurdpai és japan varosok mellett olyan
egzotikusabb orszadgok szinpadjain is fellépett, mint Libanon, Pakisztan, Hongkong,

Angola és Mozambik. 1

4.2. Bloomington

1962-re Sebok hire az Egyesiilt Allamokba is eljutott, harom kiilonbozé intézménybe
hivtdk meg tanitani: a Coloraddéi és a Pennsylvaniai egyetemekre, valamint
Bloomingtonba az Indiana University-re. Bar mindig is szerette volna O6tvozni
eléadomiivészi- €s pedagoguskarrierjét, eldbbi kettére gondolkodas nélkiil nemet
mondott, utdbbira viszont némi habozas utan igent. A felkérés telefonon érte, és mivel

nem besz¢€lt angolul, a vonal tuloldaldn Starker kozvetitett kozte, €s az egyetem zenei

14 Nem rokona Carl Tusignak, a hires Liszt tanitvanynak.

15 Egy id6ben Hemingway is itt lakott.

16 Starker Janos: The World of Music According to Starker. (Bloomington: Indiana University Press,
2004.) 185.
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fakultasanak dékanja,}” Wilfried C. Bain kozott. Sebdk Bain kaliberét, jelentéségét és
széles latokorét Charles de Gaulle-¢hoz hasonlitja, akit az egyetem akkori rektora,
Herman B. Wells arra kért fel, hogy az intézmény addig nem igazan kiemelkedd zenei
részlegébdl hozza létre a vilag legjobbjat, €s ehhez biztosit minden forrast. A dékan jo
érzékkel valasztotta ki az oktatdkat, nem csak vildghires zenészeket hivott meg, de
olyanokat is, akik késobb valtak azza. A szinvonal folyamatosan emelkedett, operahaz
¢és koncerttermek épiiltek, a konyvtar oriasira duzzadt, a kar egyre boviilt, az intézmény
bliszkeségévé valt, lényegében szigetként funkciondlva az USA kulturalisan
egyébként nem tilsdgosan pezsgd belsd allamaiban és egy-két évtized elteltével az
egész orszag legjobb zenei képzéseinek egyikét nyujtotta.

SebOk vonakodott masik foldrészre koltozni, és kezdetben menedzsere sem
talalta jo Otletnek hatrahagyni az Eurépaban mar megalapozott karrierjét. Némi
gondolkodas utdn viszont ugy lattak, lehetséges meghatarozott periddusokra
csoportositani koncertjeit, egy egyetemi allas viszont némi stabilitast adhat. Emellett
Starker is azon az allasponton volt, hogy a kilatasba helyezett tanari pozicié eldbbre
valo, mint akar a mar lekotott kozos hangversenyeik,’® Bain dékan pedig
telefonhivasok soran gydzkddte, hogy akar csak egy évre, de nézzen kortil, és ha nem
lat perspektivat Bloomingtonban, utdna még mindig hazatérhet. A vezetés
rugalmassaga mellett tovabbi 0sztonzd erdként hatott rd a mar ott oktatok névsora,
akik koziil kiemelkedett — természetesen Starker mellett — a hegediimiivész-
tanarlegenda Josef Gingold.®

Koltozése utan kint tartdzkodasara évekig ideiglenesként tekintett, eloszor csak
egy évre szerz6dott az egyetemmel, ingatlant évekig nem vett. ,,Exchange visitor”
vizumot kapott, ami — mivel ekkoriban az eurdpai orszagok a szellemi tdke
elszivasaval vadoltak az Egyesiilt Allamokat — csak négy évre szélt. Eurépai szemmel
nehéz folfogni az Indiana University méreteit: az egyébként 40.000 hallgatoval és

3000 f6s tantestiilettel rendelkezd egyetem zenei fakultdsan, ahol — bar valamivel tobb,

17 A zenei részleg 2005-ig az Indiana University School of Music nevet viselte, azota egy nagy dsszegii
donaci6 folytan Jacobs School of Music-ként ismert.

18 Starker folajanlotta, hogy keres masik zongoristat arra az idore, amig Sebdk Bloomingtonba latogat
felmérni a kozeget.

19 Josef Gingold (1909-1995), Vladimir Graffmann és Eugéne Ysaje tanitvanya, utobbi 3.
sz0loszonatajat 6 mutatta be. Az Indiana University-n tobbek kozott tanitvanya volt Joshua Bell és
Leonidas Kavakos is.
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mint feliik undergraduate®® képzésen vett részt — koriilbeliil 1500 hallgaté tanult,
egyidejlileg 6t novendékekbdl allo szimfonikus zenekar mukodott. Ilyen szamok
mellett természetesnek vehetd, hogy az oktatoknak meglehetdésen kiillonbozo
felkésziltségli hallgatokkal kellett foglalkozniuk. Sebdk — akihez Franciaorszagban
évek ota fiatal koncertez6 miivészek jartak maganorakra — kezdetben nem is lelte
oromét az amatérebb didkok tanitdsaban.?’ Dr. Damjana Bratuz zongoramiivész és
pedagogus, aki — Starker javaslatara — épp Seboktol vett orat Parizsban, mikor Bain

dékan felhivta allasajanlataval, és aki az els6 évtdl kezdve tanitvanya volt, 1999-es

megemlékezésében igy ir a kezdeti nehézségekrdl:

Akkoriban az indulas egy eurdpai miivésznek sem volt konnyii, aki a School
of Musicba érkezett, kvalitasuktol és hirneviiktol fiiggetlentil, és — vagy az
adminisztracios gépezet felépitése, vagy az inkompetenciaja miatt, de — Sebok
Gyorgy is ugyanabban az elbanasban részesiilt, mint barki mas. Tobbnyire nem
megfeleléen felkésziilt tanulokat osztottak be hozza, akiket szokincse (az
angoltudasa még mindig korlatozott volt) és stilusa meglehetdsen zavarba
ejtett. Mégis — jO példat mutatva ezzel a haladébb ndvendékeknek —
mindannyiukhoz, mint a jov6 tanitéihoz €s miivészek lehetséges tanaraihoz,
egyforma tisztelettel kozeledett. Bolcsességét és tiirelmét ahhoz a — miivész és
kozonség kozott féluton allo — nélkiilozhetetlen tajékozott beszélgetotars-
réteghez intézte, akik mellett Starker kiall ,,That Room at the Top” cimi
cikkében.?? Minden — a didktarsaim korében eddig megszerzett — hitelemet
Osszeszedve sikeriilt rAvennem néhany mester- és doktorjeloltet, hogy lépjenek
be Sebdk ur osztalyaba, és hamarosan tekintélye és személyisége valosadgos
varazslatot hozott létre, amely sok egyéb hangszerest is bevonzott

kamaraoraira.?*

2 Az amerikai undergraduate nagyjabol az eurdpai bachelor képzésnek felel meg, bar Csalog Géabor
szerint az e képzésben résztvevo novendékek jatékanak szinvonala kozelebb allt a kozépiskolaihoz, akar
zeneiskolaihoz.

21 Robert Steiner Isenmann: ,Interview auf France-Musique.” In: Urs Remund (szerk.): Musikdorf
Ernen, In Memoriam Gyorgy Sebdk. (Ernen: Verein Musikdorf Ernen, 1995.) 20-23. 23.

22 Dr. Damjana Bratuz: ,,Gydrgy Sebdk Commemoration” http://www.damjanabratuz.ca/assets-
pdf/teachers/Gyorgy%20Sebok%20Commemoration%20Nov19%202009.pdf (Utolsdé megtekintés
datuma: 2022.12.12.)

23 Starker a cimmel utalhat John Braine ,,Room at The Top” cimii regényére vagy az abbol 1959-ben
készult brit filmre is. A cikk ezen a linken olvashatd. http://www.cello.org/cnc/tim45.htm (Utolso
megtekintés datuma: 2022.12.12.)

24 Csalog Gabor — egykori Sebék novendék elmondasa szerint — kiilon kamarazene szak nem létezett,
de ettdl fiiggetleniil intenziv kamarazenélés folyt az iskolaban, a csoportokat a kiilonbdz6 hangszeres
tanarok rendszeresen meghallgattak.
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A palya kiteljesedése 33

Hogy igy, pusztan a didkokkal val6 lelkiismeretes torodésen, és néhany — az
egyetemen tartott — koncertjén keresztiil is milyen rovid id6 alatt mekkora
megbecsiiltséget vivott ki a vezetésben is, mi sem jelzi jobban, mint az az elszantsag,
amivel — vizumanak lejartakor, 1966-ban — a maradasaért kiizdottek. A hivatalos
moddja az lett volna, ha 0jra Parizsba utazik, és masfajta vizumért folyamodik. Ezt
azonban visszautasitotta, mondvan, ha most hazamegy, onnan mar nem jon vissza ujra.
Seboknek az iskola ugyan tetszett, de az amerikai életmodot nehezen szokta meg,
Bloomington legnagyobb elényének azt tartotta, hogy el lehet onnan utazni.?® Ekkor
az egyetem rektora, és Bain dékan Washingtonba latogattak, és sikeriilt meggy06zniiik
Indiana allam szenatorat, Vance Hartke-t, hogy a kongresszus elé terjesszen két —
kifejezetten Sebdkre szabott — torvényjavaslatot. Az egyik arra szolgalt, hogy allando
tartozkodasi engedélyt kapjon, a masik, hogy ne kelljen kivarnia a szokéasos 0t évet az
allampolgarsag megszerzéséhez, mindkettét meg is szavaztdk.?® Mindeddig ,artist in
residence” szerzddéssel milkddott az intézményben, ekkor viszont a professzori

kinevezést kapott anélkiil,?’

hogy az oda vezetd rangfokozatokat végig kellett volna
jarnia.?® 1985-ben megkapta a lehetd legmagasabb fokozatu ,,distinguished professor”
titulust, amivel az egyetem oktatoinak csupan 1%-a rendelkezett.

Nemcsak elismerést, hanem nagy szabadsagot is kapott vezetdit6l: maga
hatdrozta meg tanitasi rendjét, amit igy a turnéihoz tudott igazitani. Hosszabb
tavollétei alatt tanarsegédek helyettesitették. Arrdl, hogy miutan baratja Amerikéaba
érkezett, hogyan probalta meg kint zongoristaként is ismertebbé tenni, Starker Janos

igy ir kdnyvében:

Két éven keresztiil az 6sszes USA-ban tartott koncertem programjat csello-
zongora dudra cseréltem, hogy egyiitt jatszhassunk. Nincs még egy
kamarapartner, akivel ennyire élveztem volna a zenélést. Habar egészen
kiilonboziink, 6 egy filozofus, én pedig egy ideo-realista, azaz egy idealista
illuziok nélkiil, minden zenei kérdésben teljes mértékben egyetértettiink.

Bejartuk az orszagot jelentds sikereket elérve. De mivel fura mod inkabb

%5 Barabas Andras: ,,Csodak és mesébe ill6 dolgok. Sebdk Gyorgy Szegedrdl, Budapestrdl, Parizsrol,
Bloomingtonrél, Ernenrdl — Budapesten” Muzsika XVII/1 (1999. januar): 5-11. 7.

% Innentd] kezdve neve hivatalosan ékezet nélkiil Gyorgy Sebok-nek irandé.

27 Solymosi Tari, 4 kozonség fojtsa vissza a lélegzetét ne a zongorista, i.h., 1-5. 2.

2 Bar Cortrightnak 1992-ben adott nyilatkozatdval szembemegy 1999-es interjuja, amiben azt allitja, a
,»full professor” cimet harom honap utan megkapta, amit szerinte csaléteknek szant a vezetés.
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tartottak kisérének, mint zongoramiivésznek, beldttuk, hogy jobbat tenne a

karrierjének, ha a sajat Gtjat jarna.

E sajat utnak egy igen jelentés mérfoldkove volt, mikor 1966. oktdber 15-én, a
parizsi Théatre des Champs-Elysées szinpadan Léon Barzin vezénylete alatt az
Orchestre Lamoureux-vel eljatszotta Bartok mindharom zongoraversenyét egy
koncerten. Bar Sebdk hangsulyozta, hogy ez nem egy sportteljesitmény, mint példaul
a harminckét Beethoven szondta egy nap alatti eljatszdsa lenne, s hogy a harom
versenymi egyiittes hossza pont megfelel egy egész estés hangverseny idOtartamanak,
egymas utani eldaddsuk mégis igen jelentds felkésziilést és erdnlétet kovetel ugy
szellemileg, mint fizikailag. Bar a zongorista nem tagadta, hogy Iényegében
ellendrizhetetlen allitasrol van sz6, de élete soran soha senki nem cafolta, hogy 6 volt
az elsd, aki aldvetette magat e probatételnek.’® A Le Figaro kritikusa a zenekar
teljesitményével kevéssé volt elégedett, amit a kevés probanak tud be, tekintettel arra,
hogy az els6 két darab ekkor még ritkan jatszott volt. A zongoristardl annal nagyobb

lelkesedéssel irt:

De Sebdk kiviilrél tudja a darabokat mar évek ota. Bartok egyszer viccelédve
azt tandcsolta neki: ,,ha majd egyszer kicsit tobbet iit mellé, tokéletes lesz!”.3!
Szerencsére a tanacsot nem fogadta meg. Sebdk ezt a végteleniil aprolékos
zenét anélkill a brutalitds nélkiil jatszotta, amit sokszor tarsitanak hozza.
Ellenkezoleg; jatéka tiszta koltészet, ezernyi kifinomult hang — valdsaggal

elbivols.?

29 Starker, The World of Music, i.m. 188.

% Sandor Gyodrgy 1970-ben megismételte a ,,mutatvanyt” a New York-i Carnegie Hallban, és ugyan &
és szponzorai a koncert meghirdetésekor még ugy vélték, ez lesz az els6 ilyen alkalom, a New York
Times beszdmoldjdban mar arr6l olvashatunk, hogy Sebdk eddigre jelezte a szervezknek a négy évvel
korabbi eseményt.

31 Nem tudni, hogy a cikk iréja honnan szerzi az informaciot, ha az 4llitds igaz, minden valdszinliség
szerint Sebék maga mesélhette neki. Ennek ellentmond, hogy Sebék az Uj Iras folyoirat 1965. évi 2.
szamaban megjelent, Az Ejszaka Zenéje c. irasaban azt allitja, az egyetlen személyes élménye Bartokkal
annak bucstikoncertje volt. Amennyiben az omindzus mondat mégis elhangzott, az esetnek 1940
oktobere, azaz Sebok tizennyolc éves kora el6tt kellett torténnie.

32 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 51.
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4.3. Nemzetkozi mesterkurzusok, hangversenykorutak

Bar fellépéseinek szama is folyton gyarapodott, az évek sordn vilagszerte egyre inkabb
hire ment pedagogusi kvalitdsainak, igy koncertturnéinak utvonaladt és idépontjat a
kiilonboz6 egyetemek meghivasaihoz igazitotta. Ugyan a berlini Hochschule der
Kiinste® allast ajanlott neki, 6 ezt visszautasitotta, viszont 1984-t3l tizennégy éven
keresztiil szemeszterenként két-harom hetet dolgozott az iskola legjobb
novendékeivel, mint vendégprofesszor. A novembereket tobbnyire Tokidban toltotte,
ahol a Toho-Gakuen egyetemen tartott mesterkurzust. 1990-ben az intézmény
tiszteletbeli 0rokos professzordva avatta. Innen altalaban Hollandidba repiilt, ahol a
Conservatorium van Amsterdam hallgatoit oktatta. 1987-ben a holland allami
televizioban egy esti sorozat keretében leadtak az itt tartott szoldestjét, egy heti
mesterkurzusat, és egy vele késziilt nagyinterjut.

Hossza idén keresztiil évente vendége volt a Conservatoire de Paris-nak is,
ahol a Cycle de Perfectionnement program keretében az intézmény fiatal kivaldsagait
készitette fel nagyobb versenyekre. Szintén évente latogatott a helsinki Sibelius
Akadémidra is mesterkurzust tartani. 1972-t6l kezd6dden a kanadai Banftf Miivészeti
Kozpontban3 tanitott minden év juniusanak elsd harom hetében, ahonnan tobbnyire
az Oregon allam-beli McMinnville-be utazott, hogy a Linfield College

% Az Egyesill Allamokban — természetesen

zenészpalantaival foglalkozzon.
Bloomington mellett — ez volt az egyetlen egyetem, ahol évente megfordult. 1983-t61
rendszeresiiltek kurzusai a barcelonai konzervatoriumban, és bar nem évtizedeken
keresztiil, de gyakran megfordult a stuttgarti és a freiburgi Hoschule der Musikban,
valamint a Végh Sandor alapitotta Prussia Cove-i International Music Seminaron is.
Magyarorszagra disszidalasa Ota eldszor 1978-ban jott, innentdl kezdve
halalaig 1-2 éves rendszerességgel vendége volt a hazai koncert- és tantermeknek. A
tény, hogy bar a Zeneakadémia Nagytermében ez év marcius 28-4an, és sziildvarosaban,

a Tisza Szalloban aprilis 6-an tartott szoloestje kozott csak egy hét telt el, a két

hangverseny miisora mégis teljes egészében kiilonbdzott egymastol,®® azt sugallja,

332001 6ta Universitit der Kiinste.

% Banff Center of Arts, Alberta.

35 A svajci Ernenben tartott kurzusan kiviil a linfieldi volt az egyetlen, aminek nem csak megvaldsitoja,
de értelmi szerzdje is maga volt.

% El6bbin Bach h-moll francia szvitjét, B-dur partitdjat, kromatikus fantazia és fugajat, valamint Bartok

.........

Schubert Wanderer fantaziajat és Debussy Képek cimi ciklusanak els6 kotetét jatszotta.
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hosszl turnéira tobb estre elegendd miisorral ,,a kezében” indult. 1980-t61 kezdve
minden nyédron a szombathelyi nemzetkozi Bartok Szeminarium tandra. Az utolso
emlitést a sajtoban Sebok itteni mikodésérol 1986-bol talaltam, aminek koze lehet a
tényhez, hogy a rendezvény arculatvaltason esett at, fesztivalla boviilt, és Bartok
¢letmiivének vizsgéalata mellett fontos helyet kapott a kortars zene. Mindekdzben ’85-
tél nyaranta Keszthelyen is kurzust inditott, amihez a Helikon Kastély — ahol év
kozben a helyi zeneiskola mikodott — idedlis helyszinnek bizonyult. Az 1986-0s
Zeneakadémian tartott Liszt verseny zstirielndke volt.” Ugyanitt évi rendszerességgel
tartott nyilvanos orékat is, az intézmény zongora tanszakara egyre tobb kiilfoldon €16
magyar zongoristat hivtak, igy példaul a 1983/84-es tanévben Vasary Tamassal és
Foldes Andorral,® a 86/87-es évben Schiff Andrassal és Dmitrij Baskirovval egy
sorozatban jelentkezhettek hozza hallgatok.®

Utols6 budapesti hangversenyét 1998. oktober 18-an adta.*® Csalog Gabor, aki
jelen volt az eseményen, azt allitja, talan még ¢életében nem latott ilyen hosszan tartd
allé ovaciot, mint ezen az estén. Szerinte ,,mintha sokan érezték volna, hogy utoljara
hallgathatjdk a miivészt, és nem is feltétleniil Sebdk, hanem sajat életkoruk miatt.
Mintha egy nagy korszak zarult volna le, véglegesen.”*! Egy két nappal késSbb
megjelent interjuban, mikor Solymosi Tari Emdke a terveirdl kérdezi, képet kaphatunk

arrol, hogy még életének utolsd évében is milyen aktiv életet élt:

Holnaputan Neuchatelben 1épek fel, ra harom napra Helsinkiben, tovabbi
harom nap mulva Lausanne-ban, majd visszatérek Bloomingtonba.
Kovetkezik egy kis amerikai turné: Chicago, lowa, Washington State
University. Aztan — kis bloomingtoni pihend utan — jovok vissza Europaba,

marciusban Parizsban jatszom, azutdn Bielefeldben, majd Pesten.*?

3" Both Lehel, a Tanarképz6 Intézet zongora tanszékének akkori vezetSje egy 1987-es a Parlando
cikkben taglalja a versennyel kapcsolatos meglatasait, tobbek kozott értetlenségét fejezi ki, hogy miért
nem egy hazankban é16 mlivészt kértek fel zstirielndknek.

38 Mathé Mikosné: ,,Néhany gondolat Sebdk Gyorgy és Vasary Tamdas mesterkurzusardl.” Parlando
XXVI1/11 (1984. november): 21-24. 21.

3 Eckhardt Gabor: ,,Oszi Mesterkurzus-cstics. Gondolatok Sebék Gyorgy, Schiff Andras, Dmitrij
Baskirov kurzusair6l.” Parlando XXIX/3 (1987. marcius): 11-16. 11.

40 Az est miisora: Bach: c-moll francia szvit, Mozart: c-moll szonata, Beethoven: Appassionata szonata,
és Schubert: Wanderer fantdzia.

4 Palojtay Janos: ,Interju Csalog Gaborral.” (Interju készitésének datuma: 2022. november 5.)
(Digitalis hangfelvétel).

42 Solymosi Tari, 4 kézonség fojtsa vissza a lélegzetét ne a zongorista, i.h., 1-5. 4.
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1999 tavaszan keriilt sor utolsé lemezfelvételére és egyben utolsod
magyarorszagi tartozkodasara, mikor a Weiner-Szasz Kamaraszimfonikusokkal Varga
Tibor vezényletével Weiner Led Concertinojat rogzitették.*> Bloomingtonba koltozése
utdn — bar szamos hangversenyét orokitették meg — egyre kevesebb lemezt készitett,
kiilondsen a parizsi évekhez képest. Ugyan Arthur Grumiaux* hegediimiivésszel,
akinek jatékat igen nagyra becsiilte, 1976-ban felvették Brahms mindharom szonatajat,
valamint *79-ben Franck A-dar szonatajat, a 80-as évektdl kezdve mar egyaltalan nem
ment studioba.*® Ennek okarol, és arrol, hogy most miért adta be mégis a derekat, 1998

oktoberében igy nyilatkozik a Gramofon magazinnak:

Weiner a legkedvesebb tanarom volt, és mindmaig nagyon fontos szdmomra
az életmiive, ezért is fogadtam el a zenekar felkérését. Evek ota nem
készitettem lemezfelvételt, mert a kilencvenes években — amikor mar minden
harmad-negyedvonalbeli zongoristanak is onallo6 CD-je van — valahogy

elveszitette a jelentdségét.*

A rengeteg utazas kozben szemeszterenként 14 hetet toltott tanitdssal a mar
otthondnak szamit6 Bloomingtonban, egészen nyugdijas kordig, amikor azzal a
feltétellel maradt az egyetemen, ha névendékei szamat csokkentik, és ha csak az addigi
felét, 7 hetet kell jelen lennie. Feletteseinél, mint minden korabbi kérése, ez is
meghallgatasra talalt, igy maradt utolsé 10-15 évében még tobb ideje mesterkurzus-
¢és hangversenykorutjaira.

1980. februar 29. és marcius 2. kozott az Indiana University-n kamarazenei
versenyt ¢és koncertsorozatot szerveztek Weiner Le6 halalanak huszadik
évfordulojanak alkalmabol. Az eseménysorozatra — melynek értelmi szerzdje
egyébként Starker volt — csupa egykori Weiner-tanitvanyt hivtak meg, akik a vilag
kiilonb6z6 pontjain toltottek be fontos zenei tisztségeket. A Muzsika folyoiratban

olvashat6 névsor igen impozans:

4 The Leé Weiner Album, (Budapest: BMC records, 1999.) BMCCDO18.

4 Arthur Grumiaux hegediimiivésszel Sebdk egy diisseldorfi hangversenyen ismerkedett meg, melyen
Starkerrel Beethoven harmasversenyét adtak eld. A koncertet koveté fogadason Grumiaux és Sebék
Beethoven szonatdkat blattoltak, és rovid uton egyértelmiivé valt, hogy szeretnének a jovoben kozdsen
dolgozni.

4 Lemezei ekkor is jelentek meg, de ezek vagy koncertfelvételek voltak, vagy régebbi albumainak tjra-
kiadasai.

4 Retkes Attila: Kontrasztok. 111 beszélgetés muzsikusokkal. (Budapest, Wellington Kommunikécié
Kft. 2000) 282.
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Eljott példaul Sandor Gyorgy zongoramiivész (Bartok I11. zongoraversenyének
bemutat6ja), Funtek Laszl6, a banffi (Kanada) zenei kdzpont operajanak
igazgatoja, Gati Laszlo, a windsori (Kanada) szimfonikus zenekar karmestere,
s természetesen jelen voltak a helybeliek: Sebdk Gyodrgy, Vazsonyi Balint,
Janzer Gyorgy.*” A februar 29-én kezd6dott Weiner-kamaraverseny zslirijében
ott {ilt Ajtay Viktor, a Chicago Symphony Orchestra els6 koncertmestere —
aki 25 év ota tolti be ezt a tisztséget —, Gerle Robert hegediimiivész, a
marylandi zenei egyetem professzora, Rév Livia Parizsban ¢él6
zongoramiivésznd, a Conservatoire vendégprofesszora, Soltz Janos
csellomiivész, az egykori Roth Kvartett csellistaja, jelenleg a Columbia
Egyetem tanara és Vargha Laszlo csellomlvész, a Los Angeles-i zenei
egyetem tanszékvezetd tandra, a legendas Léner Vonodsnégyes utolsod

csellistaja. (1980. majus.)*

A verseny elsé helyezettje a Ligeti Andras €s Rohmann Imre alkotta dud lett.
A hérom napos esemény zaréhangversenyén Sebok Weiner Concertinojat adta eld, az
egyetem zenekardt a megbetegedett Dorati Antal helyett Erds Péter, a San Diego
Symphony Orchestra vezetd karmestere dirigalta. A koncertet kvetd banketten Webb
dekan arrdl beszélt, hogy bar korabban is sokat hallott Weinerrdl magyar kollégaitol,
generaciok sorara hat6 pedagogiaitevékenységének jelentdségével azonban csak most

szembesiilt.*

4.4. Musikdorf Ernen

Sebdk szamos nyilatkozatdban egyértelmilivé teszi, hogy élete utolsé harom
évtizedének legfontosabb helyszine Ernen volt, egy festdi, négyszaz lelket szdmlalod
kozépkori falu a Svijci Alpok csucsai kozott, Wallis kantonban, nem messze Zermatt-
tol, ahol sajat kurzust, késébb fesztivalt inditott. Régota szeretett volna ,,reneszansz

mintara” 1étre hivni egy olyan mithelyt, ahol mester és tanitvany nemcsak miiveken

47 Janzer Gyorgy a Végh Sandor alapitotta vondsnégyes bracsasa volt 1940 és 1978 kozott. Csellista
felesége, Czako Eva is az egyetem tanéra volt, de a Weiner emlékkoncerten mar nem jatszhatott, 1978-
ban elhunyt.

8 Banki Lasz16: ,,In Memoriam Weiner Le6. Bloomington, 1980.” Muzsika XXIIL./6. (1980. jinius):
14-15. 14.

49ih.
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dolgozik egyiitt, de a mindennapi életet is megosztjak egymassal, mindezt lehetdleg
olyan kozegben, ahol a természet és az épitészet is idilli, inspiraldo. Ahol nem
meghivott professzor egy iskolaban, hanem ,,0 maga az iskola”. Eredetileg a
megvaldsitast Franciaorszagban képzelte el, szoba keriilt Limoges és Bordeaux is.
Késobb egy delegacio Nancybol konkrét tervekkel allt eld, eszerint Arthur Grumiaux-
val és Starker Janossal harmasban tartottak volna nyari workshopot a varosban,
azonban a targyaldsok zatonyra futottak, mikor nyilvanvalova valt, hogy a munka nem
abban a szellemiségben folyna, ahogy Sebdk elképzelte. Végiil véletlenek sorozata
vezetett az idedlis helyszin megtalalasdhoz. Franciaorszagi barataik, Thomén Istvan
harom lanya — akik koziil egyik annak a Gallia Tamasnak volt az édesanyja, aki ’57-
ben segitségére volt a még nincstelen Seboknek — minden évben Ernenben nyaraltak,
és 1970-ben meghivtak a Sebdk hazaspart is. Ekkor csak felesége, Mandel Eva tudott
menni, de annyira magaval ragaddnak talalta a falut, hogy a kdvetkez6 évtdl oda jartak
tidiilni. Nemcsak a t4j nytigozte le 6ket, hanem a helyiek életvitele és bdlcsessége is,
ahogy a régi értékeket és hagyomanyokat 6rzik, mégsem zarkoznak el a modernitastol.

Mégis, az otlet, hogy régi almat itt valtsa valora, nem Sebdktdl, hanem a helyi
postamestert6l, Herr Schmidt-t6l szarmazott. Tisztaban volt a zongorista
ismertségével, €s kérte, ,.tegye vissza a falut a térképre”.5° Lassan kikristalyosodott,
hogy lényegében minden adott egy kurzus megrendezéséhez: a helység harom
temploma koziil a legnagyobb, a katolikus Szent Gyorgy Templom o6tszéaz 6
befogadasara alkalmas, ami t6bb, mint ahanyan Ernent lakjak, itt lehet koncerteket
rendezni. Az 1538-ban épiilt iskolaépiiletben folyhatnak az orak, a plébanian, a
muzeumban, és egyéb kozépiiletekben lehet probalni, gyakorolni. Azonban latvan a
hirdetés, valamint a zongorak bérlésének és Genfbdl vald szallitasanak koltségeit, a
falu el6szor kihatralt a terv mogiil. Ekkor Sebdk olyan iizleti modellel allt eld, ami
semmilyen anyagi terhet nem rott a telepiilés lakoira: a hangszerbérlést maga fizette,
az altalanos koltségeket a résztvevok tandijabol fedezte, a kozség infrastruktirajanak
hasznalataért cserébe pedig a koncertek bevételét ajanlotta fel. Ugyan Herr Schmidt
alapvetden egy olyan fesztivalt képzelt el, aminek a zongoramiivész all a

kozéppontjaban, Sebdk szinesebb, tobbrétli programot vizionalt sok kamarazenével,

.....

késdbb a faluban megszallt Napoleon és Goethe is.
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ennek megfelelden olyan nevet is adott az eseménynek, ami a legkiilonbozébb zenei
tevékenységeket foglalhatja magéba: Musikdorf Ernen.>!

A kurzus népszerivé valasat a jelentkezOk szamanak gyors emelkedése is
mutatja: az elsé évben, 1974-ben csupan kilenc aktiv résztvevd munkdjat figyelte
szamos passziv hallgato, egy évre ra mar negyvenkettdét. Ekkor Sebdk belatta, hogy
ennyi fiatallal mar nem tud eleget foglalkozni, igy *75-t61 30 fében maximalta az aktiv
meghivottak szamat. A tobb, mint szaz jelentkezéshez csatolt hangfelvételek alapjan
minden évben tizendt zongoristat €és tizenot mas hangszerest valogatott ki, bar volt,
akit azutan hivott meg, hogy a vilag kiilonb6z6 pontjain tartott valamelyik egyéb
kurzusan hallotta. Az ily moédon igen nemzetkdzi €s magas szinvonalon zenéld tarsulat
egyre tobb érdekl6dot vonzott a faluba, akik amellett, hogy az orakat is figyelemmel
kisérhették, a haromhetes esemény hétvégente tartott koncertjein hallgathattdk meg a
muzsikusok munkajanak eredményét. Az els hangversenyen altalaban 6-7 zongorista
jatszott, a masodikon — mivel tobb felkésziilési idére volt sziikségiik — kamara
formaciodk, a harmadikon Sebdk, az est egyik felében zongoraversenyt a résztvevokbol
allo kamarazenekar kiséretével, a mésikban altaldban a sz6l6 zongora-repertoar egy
jelentésebb darabjat, mint példaul Liszt h-moll szonatdjat vagy Schumann Karnevaljat.
Az évek sordn hagyomannya valt, hogy rdadasnak Bach BWV 564-es Adagio tételét
szolaltatja meg, azt a darabot, ami a habort utén a szinpadra val6 visszatértekor valt
szamara oly fontossa. A csaladias hangulathoz hozzajarult, hogy minden koncert utan
fellépdk és kdzonség a varoshazan rendezett nagyszabasu fogadason talalkoztak.>®

Ahogy az esemény az évek soran egyre tobb latogatot vonzott, Sebdkben
felmeriilt, hogy a haromhetes kurzust egy kéthetes koncertsorozattal egészitse ki.
1986-ban a falu vezetdivel vald egyeztetés utan, szinte koltségvetés nélkiil, de
belevagott. Helyismeretére és a kozosségbe vald beagyazottsagara tudott alapozni, a
fellépdk névsora pedig konnyedén Osszeallt azokbdl, akiket a kordbbi évek
workshopjain mar atjart annyira a hely szelleme, hogy az elsé hivasra boldogan
bolintsanak. A legtobb probléma financidlis természetli volt: bar a meghivott
mivészek valoszintileg fellépti dij nélkiil is szivesen eljottek volna jatszani, Sebdk

ragaszkodott hozza, hogy — még ha sok esetben a megszokott 6sszegnek csak toredékét

51 Magyarul: Ernen, Zenefalu.

52 K griilbeliil husz nemzet képviseltette magat minden évben.

3 A XVI. sz4zadi ,,chalet” a Tellenhaus nevet viseli, kiilsé falan talalhat6 a legrégebbi fresko, ami Tell
Vilmost abrazolja.
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Is — de kapjanak fizetést, szallast, utikoltségiik fedezve legyen. Szponzorok felkeresése
végett 0sszeallt a Fesztival Bizottsag, melyben Sebdk, mint miivészeti vezetd mellett
helyet kapott egy gazdasagi ligyintéz0, valamint Ernen el6ljaroi. A sziikséges Osszeg
végiil tobb forrasbol gytilt 6ssze. Megalakult egy barati kor is, aminek tagjai
tamogatasukért cserébe kiilonb6z6 privilégiumokban részesiiltek, az Indiana
University néhany alumnuszénak utikoltségét fedezte, néhany vallalat ¢és
maganszemély is adomanyozott, SebOk pedig a koncertek teljes bevételét ajanlotta fel.

1987-ben tehat megrendezésre keriilt az elsé Festival der Zukunft.>* , Nem a
jovO zenéjét, hanem a zene jov6jét jatsszuk”, mondta, mikor a névadasrol kérdezték,>
majd kifejtette, véleménye szerint a nagyvarosok kivételével lassan mindenhonnan
kezd eltinni a zene, a hagyomdnyos koncerttermi hangversenyeket egyre inkabb
szokds az ddivatu jelzdvel illetni. Hogy ez igy van-e, az egy kiilon értekezés téméja
lehetne, de az bizonyos, hogy hosszu tavon is jol miikkddd, a nagy mainstream
intézményektdl mégis meglehetdsen eltérd alapokra helyezett konstrukcidt hozott
létre, ami kozben a legkevésbé sem ment a mindség rovasdra. A legfontosabb
kiilonbség talan, hogy a helyi kozosség bevondsaval leomlottak a falak ,.egyszerii
falusi ember” és ,,nagy miivész” kozott. Mindenki szerette volna hozzatenni a magaét
a legegyszerlibbtdl a legbonyolultabb feladatokig, volt, aki a sorszamokat rakosgatta a
székekre, akadt, aki a fogaddsokat szervezte meg, de olyan is, aki Sebdktdl tanulta,
hogyan kell zenészeknek szerzodést irni. Erintettségiik folytan a zene felé is egyre
nagyobb érdeklddéssel fordultak, az akarva-akaratlan a hétkoznapjaik részévé valt. A
csaladias légkornek hala a muzsikosok tobbe nem egy kis fekete pontnak szamitottak
a tavoli szinpadon, hanem hus-vér embereknek, akik rengeteget gyakorolnak,
probalnak, kirandulnak, és akikkel a koncertek utan egytitt lehet tinnepelni.

Szamos mas komolyzenei fesztivalrol is tudni, aminek sziiletésekor szervezoi
nagyobb elonynek tartottdk a természet inspirald kozelségét, mint amekkora
hatranynak az infrastruktira hidnyat, igy nem allitom, hogy a Musikdorf Ernen
egyediilallo jelenség lenne. De talan csak kevés példat talalni arra, hogy helyi lakosok
¢s vendégek ilyen szorosan egyiittmiikddjenek, ennyit profitdljanak egymasbol.
Ahogy az is ritkasagszamba megy, hogy egy fesztival — még az értelmi szerz6 halala
utdn is — megtartsa idealis méretét, se ne ndjon akkorara, hogy elveszitse csaladias

arculatat, se ne valjék az érdekldédés hidnya miatt gazdasagilag fenntarthatatlanna. A

% Magyarul: a Jov6 Fesztivalja.
%5 Cortright, Gyorgy Sebok, i.m., 101.
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hagyomanyorzés és jellegovas ellenére még Sebdk életében sok olyan fejlesztés tortént
a faluban, ami segitette a zenészek munkajat, és lehetdvé tette az egyre novekvo szamu
érdeklddo kiszolgalasat. Megnagyobbitottdk a templom ,,szinpadat”, hogy nagyobb
zenekar is elférjen, épiilt egy kétszaz férOhelyes mélygarazs, valamint egy harom-
négyszaz fos befogadoképességii uj éplilet podiummal, ami bar akusztikajat tekintve
alkalmas lett volna hangversenyek megtartdsara, a hangulata nem tudott versenyezni
a temploméval, igy leginkabb probakra hasznaltak. Ujabb éttermek és szallashelyek
nyiltak.

A két hét majdnem minden napjan koncerteket tartottak, a szabad estéken a
probak végeztével az Amerikabol, Eurdpabol és Japanbodl érkezd résztvevok sajat
oromiikre blattoltak. A szinvonalat Sebdk igy dicséri a Parlando-nak 1998-ban adott

interjujaban:

Rendszeresen visszatér Ernenbe William Preusill, a Clevelandi Zenekar
koncertmestere, Ada Pesch és Jean Piguet, a ziirichi Opera, illetve a Suisse
Romande Zenekar hangversenymesterei, Akiko Mikami, a nagyszerii japan
fuvolasnd, aki épp Budapesten nyert versenyt, Lluis Claret, a remek csellista,
¢s igy tovabb... ...Boldogga tesz, hogy egy honappal a programok kezdete elott
mar elfogynak a jegyek. Autobuszok hozzak a hallgatésagot egész Svajc
terliletérol. A tavalyi koncertekrél megjelent kritikak egész kotetet tesznek ki.
Akad mar olyan 1jsag, amely a salzburginal jobbnak tartja a mi

fesztivalunkat.>®

A SebOk életének utolsd nyaran, 1999-ben tartott fesztivalrol a Muzsika
folyoirat az ¢év novemberi szdmdban beszamoldt kozolt, ebben magyar
kozremiikodokrol is olvashatunk: Varjon Dénes és Polgar Laszl6 is a fellépdk kozott
voltak, egy honapra ra Szathmary Zsigmond tartott orgonakurzust és koncertet a Szent
Gyorgy templom tobb, mint haromszaz éves hangszerén.>’ Mikor Cortright arrol
kérdezte az alapitot, vajon nélkiile is til fog-e élni a ,,Musikdorf”, 6 az ebben valo
bizalmat fejezte ki, mondvan ,elég mélyen van a gyodkere”. Bizalma nem volt

alaptalan, eddigre felgylilemlett az a szellemi és anyagi tOke is, ami garantalta a

%6 Solymosi Tari, 4 kdzonség fojtsa vissza a lélegzetét ne a zongorista, i.h., 1-5. 3.
5 Feuer Maria: ,,Az isten hata mogott, az isten tenyerén. Sebok Gyorgy kurzusa és fesztivalja
Ernenben.” Muzsika XVI11/11 (1999. november): 27-29. 28.
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folytatast. A szponzorok mar maguktol jelentkeztek,*® de ami még fontosabb, az évek
Ota visszatérd zenészek egy Osszetartd csoportja maga szervezett koncerteket a
telepiilésen mar télen is. Sebok dbenniik €s a falu polgaraiban latta biztositva az 4ltala
Kialakitott szellemiség tovabbvitelét. A fesztival azéta is él és virdgzik, miikodése
sokrétli: zenekari és kamarahangversenyek mellett régizenei és jazz eldadasokat,
valamint felolvasasokat is hallgathat a latogato.

Elete utolsd két évtizedében szamos kitiintetéssel ismerték el Sebdk
munkassagat vilagszerte. A mar emlitett tokioi és Bloomingtoni egyetemi cimeken tal
1995-ben a Magyar Koztarsasag Erdemrend Kozépkeresztjével tiintették ki, amit a
Washingtonbdl érkezett amerikai nagykovet személyesen adott 4t neki
Bloomingtonban. Ugyanebben az évben Jasques Chirac francia elnok Parizs varos
aranyérmét adomanyozta a zongoramiivésznek.>® 1996-ban megkapta a Francia
Becsiiletrendet.®® 1997-ben Szeged varos emlékérmét vehette at. Mégis, legbiiszkébb
arra volt, hogy Ernen 1986-ban diszpolgari cimben részesitette. A falu nyolcszaz éves
irott torténetében & volt a harmadik,% aki e tisztséget kiérdemelte. Ennek okardl a

Muzsika folyoiratnak adott interjujaban igy beszél:

Mert ha nem én zongorazom Parizsban egy hangversenyen, €s nem én készitek
lemezt az Eratonal, hat megteszi mas. De az Ernen Musikdorf, azt hiszem,

nélkiilem nem jétt volna létre.5

Sebdk Gyorgy 1999. november 14-én, nem sokkal 77. sziiletésnapja utan
bloomingtoni otthondban elhunyt. Haldlarol szamos lap beszdmolt, azonban feltiind,
hogy mig egyes cikkek hosszan tartd betegségrol, masok hirtelen, varatlan tdvozasrol
irnak. Ennek oka, hogy az amugy is viszonylag gyors lefolyasu rakbetegsége ellenére
szinte az utolso pillanatig aktiv és életerés maradt, a kornyezetének egyszeriien nem
tiint fol allapotanak romlasa.®® Bar tudatossagrol biztosan nincs sz6, mégis szép jatéka

a sorsnak, hogy zenei zarandokutjanak utolsé allomasa 1999. oktéber 21-én az ezer

% Anda Géza felesége egyediil 1998-ban 150.00 svéjci frankot adoméanyozott a fesztivalnak.

% Franciaul: Medaille de la ville de Paris.

60 Chevalier de I’ordre des arts des lettres, azaz a miivészeti és irodalmi rend lovagja.

61 Az elsét egy pap kapta, a masodikat egy épitész, aki a telepiilés legdiszesebb épiiletét feldjitotta.

62 Barabas, Csoddk és mesébe illé dolgok, ih., 7.

83 Egykori tanitvanya, Florence Sitruk harfamiivész beszamolt rola, hogy bar 1999 tavaszian Sebknek
mar voltak rosszullétei, és néhany angliai megjelenését le kellett mondania, nyaron Ernenben mar ujra
kicsattano allapotban talalkozhattak vele névendékei.
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éves zarandokhelyen, Santiago de Compostelaban a helyi Filharmonidban tartott
hangversenye volt meglehetdsen fiatalos programmal: Haydn D-dar zongoraversenyét
¢és Mozart Esz-dir K271-es ,Jeunchomme” koncertjét adta el6.%* A tiinetek
sulyosbodasaval europai turnéjat nem tudta folytatni, igy hazatért.

Kovetkez6 év tavaszan egykori baratja, kollégéja, Frankl Péter Szegeden tartott
hangversenyt Sebdkre emlékezve. Ehhez kapcsoloddan igy nyilatkozott a Délvilag

2000. marcius 23-1 szamaban:

Megdobbentett halalanak hire, nem gondoltam volna, hogy ilyen hirtelen
elmegy. Imadott felesége, Vica mesélte, hogy a halalos agyan azt mondta:
»Kar, hogy most megyek el, amikor mar azt tudom nytjtani, amit mindig
szerettem volna.” Nagyon meghatd, mert tudom, hogy mindig nagy
onkritikaval rendelkezett. Ez a mondasa pedig azt jelzi, hogy elérkezett arra a

szintre, amikor mar elégedett volt 5nmagaval.%

84 Jeffrey Wagner: ,,A tribute.” In: Urs Remund (szerk.): Musikdorf Ernen, In Memoriam Gyérgy Sebok.
(Ernen: Verein Musikdorf Ernen, 1995.) 24-31. 31.

8 Hollosy Zsolt: ,,A hangok mdgé nézni. Frankl Péter zongoramiivész Szegeden koncertezett.” Délvildg
(2020. marcius 23.): 13.



5. Seb6k mint pedagogus

5.1 Bevezetés

Bar az emlékezet képlékeny joszag, és a legnagyobb elmék szellemi 6roksége is ki van
szolgaltatva a véletlenek lancolatanak és az utdkor divatjainak, bizonyos tendenciak
esetében mégis megkockaztathatd, hogy nem puszta esetlegesség diktalja Oket.
Kétségtelen, hogy Sebok zongoristaként oriasi sikereket ért el, mar harmincas éveiben
vilagszerte elismert eléadoként a kozonség és a kritika egyként meleg fogadtatasban
részesitette. Mara azonban, ha szoba keriil zenész-korokben, szinte biztos, hogy
legféképp pedagogusi mindségében dicsérik. Egykori tanitvanyai kozott feltiing
szdmban akadnak, akik ugy hivatkoznak ra, mint legnagyobb hatdsu mesteriikre.
Sokan egyenesen az €letiik megvaltozasardl szdmolnak be, nem csupan holmi jelentds
benyomdasrol. Mig  hanglemez-felvételei  magukon  hordozzdk  koranak
jellegzetességeit, igy nem feltétlentil alljak meg a helyiiket minden izléssel szemben,
mara egyértelmiivé valt, hogy az utdkor a XX. szidzad legkimagaslobb
tanaregyéniségei kozt tartja szamon. Pedagdgiai munkassaga térben és idében is nagy
tavolsagokat fedett le, fOiskolas koratdl haldlaig koriilbeliil hatvan éven keresztiil
folyamatosan, szdmtalan intézményben tanitott Japantdl Eurdpan at az USA nyugati
partjaig, generaciok soranak gondolkodasat hatarozva meg.

Sebok pedagogiai modszertananak, illetve leginkdbb annak hidnyanak
megértésében nagy segitségemre volt Barbara Alex remek konyve,! mely lényegében
Sebdk aforizmainak gytijteménye.? Ha anélkiil nyitndm ki a kdzepén, hogy a boriton
elolvasnam a cimet, percekig hihetném, hogy nem egy muzsikus, hanem egy keleti
bolcs tanitd igazsagait tartom a kezemben. Bar minden mondata értelmezhetd zeneileg
is, de éppugy vonatkoznak a természet €s a pszicholdgia azon térvényeire, amik k6zott
nap mint nap botladozunk. A szerz6 1982-t81 kezdddden kilenc éven 4t latogatta a
miivész linfieldi mesterkurzusait, majd Ernenben is gyakran megfordult, és amellett,
hogy folyamatosan jegyzetelt, hangfelvételeket is készitett az 6rakrol. Az ebbdl az

oriasi anyagbol szerkesztett kiadvany részletesen megrajzolja a zongorista pedagogusi

1 Véleményem szerint a tanarnak nem modszere kell legyen, hanem szdndéka a tanitvany megértésére.”
Cynthia Cortright: Gyorgy Sebok. A Profile as Revealed Through Interviews with the Artist, his
Colleagues and his Students. DMA disszertacio. Norman, Oklahoma: University of Oklahoma, 1993.
(Kézirat). 59.

2 Barbara Alex: Words from a Master. Gyérgy Sebék. (Portland, Oregon: Carpe Diem Books, 2010.)
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portréjat. A frappans mondatok szazait olvasva foltiinik, hogy 6 is — mint oly sok
kivald tanar — lényegében egész életében ugyanarrdl az egy megfoghatatlan és
megfogalmazhatatlan dologrol besz¢€l, viszont azt végtelen iranybol kozeliti meg.
Mondanivalojat témakorokre bontom, amivel ohatatlanul sériil a teljes kép,
amit a ndvendék a vele valé munka soran fokozatosan megkaphatott, ugyanakkor
talan, ha csak nagy vonalakban is, de kirajzoldédik a sebdki gondolkodds néhany
vezérmotivuma. A szétvalasztast az is neheziti, hogy mindegyik szal Gsszefiigg
egymassal, emiatt bizonyos témak esetében atfedések keletkeznek, néha pedig
kényszeri dontést kellett hoznom, miszerint — bar tobb helyre tartoznak, csak egyszer

emlitem Oket.

5.2 Viszony a névendékhez

Csalog Gabor elmondésa szerint Sebok — bar alapvetden baratsagos, nyitott benyomast
keltett — valdjaban megkozelithetetlen maradt, nem volt elkotelezett diakjai felé és
szorosabb személyes kapcsolatot sem épitett ki velilk. Nem volt tekintélyelvii, a
tiszteletet pusztan tudasaval vivta ki. Sem nem dicsért, sem nem szidott, ha valaki rossz
Giton jart, egy-egy apré megjegyzés elég volt, hogy az illetét masfelé terelje.
Bloomingtoni tanitvanyaival heti kétszer dolgozott egyénileg, heti egyszer pedig az
egész osztallyal. Kamaraorait hatalmas érdeklddés ovezte, rengeteg — hivatalosan mas
tanarhoz jaré — diak is figyelte, ahogy ,,magikus megjegyzéseivel atbillenti a zenét”.*

Véleménye szerint egy tandr dolga, hogy feleslegessé tegye onmagat, amit
fordithatunk akar ugy is, hogy jol gondolkodni és gyakorolni tanit meg, nem egy-egy
produkciot csiszol eldadhatod allapotura. Arra torekedett, hogy ne ,,magat tanitsa”,
hanem a tanitvanyt segitse hozza sajat személyiségének kibontakozaséhoz. Onmagat
egy kertészhez hasonlitotta, akinek nincs tobb hatalma a ndvényei felett, mint hogy
ontozi és hagyja 6ket noéni.> Ha sajat elképzeléseit erdltetné a tanitvanyaira, csak
masolatokat hozna létre.® Mikor egy hallgaté jatszik neki, magat kiiiresiti, és figyelme

nem a sajat, hanem a masik elképzelésére Osszpontosul, annak megvalositasat

3 Palojtay Janos: ,,Interju Csalog Gaborral.” (Interju készitésének datuma: 2022. november 5.) (Digitalis
hangfelvétel).

4i.h.

5 Jean-Jacques Zuber: ,,Von Szeged nach Ernen — via Bloomington” In: Urs Remund (szerk.): Musikdorf
Ernen, In Memoriam Gyorgy Sebdk. (Eren: Verein Musikdorf Ernen, 1995.) 8-13. 12.

® Csalog Gabor elmondasa szerint természetesen igy is akadtak olyan kevésbé markéans személyiségii
diakjai, akik a mesteriikhdz valoé hasonulasban lattak fejlédésiik kulcsat, ez elkeriilhetetlen.
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tamogatja. Csalog Gabor, aki 3-4 éven at ndvendéke volt, beszamolt rola, hogy Sebdk
igen kiilonb6z6 szintli €s egyéniségli zenészeket vett fel osztalyaba, pedig a ’80-as
években elismertségének koszonhetéen megtehette volna, hogy csak a
legtehetségesebbekkel foglalkozik.

Tanitvanyait teljes valojukban igyekezett megérteni, a felszini nehézségeik
gyoOkerét kereste. Talan a legnagyobb kiilonbség kozte és szamos kollégaja kozott,
hogy mig a legtobben a nyugati orvosokhoz hasonloan egy adott problémara
Osszpontositva igyekeznek ,kimiiteni a tumort”, addig 6 — a keleti, holisztikus
szemlélet mintajara — az egész embert nézte, és egy komplex rendszerben fellépd
egyensulyvesztés okaira igyekezett fényt deriteni.

A megoldast sokszor a zenétdl latszolag tavol esd teriileteken taldlta meg, igy
gyakran tévedt a pszichologia, a fizika és a fiziologia targykorei felé. Szamos
beszamolot olvasni arrdl, hogyan nézett fiirkész tekintettel, de biztatd mosollyal a
névendékre, hogy kdzdsen megértsék a gatld hatasu félelmei okat.” E hozzaallasnak
azonban ara van: kevesebb sz6 esik a miirdl. A tanitvdnyok ugyan nagyobb
kifejezésbeli szabadsagot nyernek, kozelebb keriilnek sajat valdjukhoz, zenei
gondolkodasuk azonban nem fejlodik ugyanilyen litemben. Csalog Gabor beszamoloja
szerint a ’80-as években mar — kiilondsen az egyéni alkalmakkor — kevés szo esett
ténylegesen zenérdl, a kozos- és kamaraorakon tobb teret hagyott erre mestere. Akadt
azonban olyan is, aki e jelenséget nem hatuliitoként értelmezte. Szabd Zoltan igy
szamol be a Muzsika 1983. novemberi szamaban Sebok azévi Bartok Szeminariumon

vald miukodésérol:

Egyik legnagyobb erénye, hogy — szamos kollégajaval szemben — nem
els6sorban a darabot tanitja, hanem a novendéket. Valoszinilileg allandd
tanitvanyaival mas uton halad, de egy kéthetes szeminariumon, gy tiinik,
donté fontossagunak tartja, hogy a jatszott mi kapcsan az eléado
személyiségébOl fakado, tehat a nem egyszeri, a nem véletlen hibakra
mutasson ra. Intencidinak hatasa éppen ezért messze tilnytlik az adott darab
hatérain, és a névendék, de még a hallgatosadg szamara is alapos Utmutatasul
szolgal. A mi konkrét zenei problémairdl nala igy természetesen valamivel

kevesebb sz6 esik (bar el6fordult ennek az ellenkezdje is), ezzel viszont Sebok

" Egykori tanitvanya, Brandt Fredriksen arrél szamolt be, hogy egy alkalommal egy egész 6ran 4t csak
nézték egymast Sebokkel, se nem beszéltek, se nem zongoraztak. (Palojtay, interji Csalog Géaborral)
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a novendék onallo elképzelését segiti kibontakozni, amelybe csak akkor szo6l

bele, ha az mar végképp rossz vaganyra tévedt.®

5.3. A valtozasrol

Egyik mottoja: vdltozni lehetséges. A tényleges valtozas azonban nem a mar meglévo
rossz szokasok kozmetikazasat jelenti, azaz hogy ,ugyanazt a rosszat jobban
csinaljuk”,? hanem maganak a szandéknak a valés modosulasat. ,,Ha 4t akarok iilni
abba a székbe, elébb fel kell allnom ebbSl”.1° Az ismeretlen terepen elsére bizonytalan
lesz, igy az ember konnyen visszamenekiill a mar megszokott mozgasforméihoz,
bejaratott habitusahoz. Ezért van sziikség hitre és akaratra is, hogy a fordulat valoban
végbe menjen.

Ezen a ponton sziikségesnek érzem kitérni egy kényes kérdésre. A fent emlitett
cikkben Szabd Zoltan Sebdkot is meginterjivolja a szemindriumi tapasztalatairol,
kiilonds tekintettel a magyar zongoristdkra. A zongoramivésznek érezhetden

fenntartdsai voltak a hazai tendenciakkal szemben:

Nagyon kevés magyar jart hozzam, nem tudom, ennek mi az oka.* A meghallgatason
persze még mindenkivel talalkoztam, s 6szintén szolva ott a magyarok nem igazan
tetszettek. Az volt az érzésem, hogy nagyszeriien gondolkoznak a zenérol, fontos
nekik, amit csinalnak, csak éppen nem tudnak eléggé zongorazni... ... de ezen nem azt
értem, hogy nem elég ,gyorsan" vagy ,hangosan" jatszanak. Hiszen remek
pedagoégusok dolgoznak veliik, elég, ha csak az altalam nagyra becsiilt Mathé Klarit
emlitem, aki a legfiatalabbakkal foglalkozik. Es mégis, itt, Gat Jozsef orszdgaban, ahol
ahelyett, hogy valami Uj sziiletett volna. Ezt éreztem itt is, de Bloomingtonban és a
banffi kurzuson is, ahol szintén megfordultak mar magyarok. A zongorazasuk, hogy
ugy mondjam, nincsen ,,megoldva". Nem jonnek réa arra, hogy zongorazni konnyt,
muzsikalni nem koénnyt! De ahhoz, hogy valaki az igazi nehézségekhez eljusson,

el6szor az alapvetd akadalyokon kell tuljutnia. .. ... Aranylag friss emlékem: Parizsban

8 Szabo Zoltan: ,,Szeminarium - Bartokért.” Muzsika XXVI1/11 (1983. november): 14-18. 15

® FErdi Sandor:  Szabofalvatol San  Francisco-ig.  Eletutinterju,  riportfilm,  1992.
https://nava.hu/id/3014151/# utols6é megtekintés: 2022.12.11.

10 Alex, Words from a Master, i.m., 59.

11 A cikk szerzbje szerint leginkabb a magas tandij riasztotta el a magyar jelentkezdket, ami még igy is
csak harmada volt Sebdk kiilfoldi kurzusaihoz képest, igy viszont a nyugati orszagokbol 6zonldttek
hozza a didkok.
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a Long Thibault-zongoraverseny zsiirijében magyarokat hallgattam. Nem az volt az
érzésem, hogy nem késziiltek fel kelloképpen, de volt az eldaddsukban valami, ami
sem nekem, sem a tobbi zsiiritagnak nem tetszett. Valamiféle eréfeszités, nagyobb,
mint amit a végeredmény indokolt, kapkodas, szintkiilonbség a zenérdl valé mélyen

kodzép-eurdpai gondolkodas és az eszkdzok korlatozottsaga kozott. '

Sajat mestereim, akikre a legnagyobb haldval emlékszem, mindig
hangsulyoztak, hogy az elsé és legfontosabb dolog a zenei szdndék tisztazéasa, a
megvalositds masodlagos kérdés. ,,A zene nem egy szdsz, amit a végén raontiink az
tires hangokra”, hangzott el gyakran. Bar nem gondolom, hogy a két szemlélet kizarna
egymast, mégis ugy vélem, hogy fejlddésem gyorsabb iitemii és akadalymentesebb lett
volna, ha idénként — ha nem is zenemiivekhez kapcsoléddan — tobbet foglalkoztunk
volna pusztan a zongorazas testi vonatkozasaival, iiléssel, kéz- és labtartassal, az
izmok helyzetével. Hasonl6 munkat gyakran lattam vonos €s énekes osztalyokban, de
akkoriban nem ugy tekintettem ezekre, mint alapkészségek fejlesztésére, inkabb, mint
masodlagos kérdésekre, esetleg tévutakra. Most viszont, Sebdk negyven éves
mondatait olvasva raismerek sajat generaciom neurozisaira, de Kollar Zsuzsa és Lang
Gabriella szavai is ismer6sen csengenek, mikor 1990-b6l valé beszamolojukat

olvasom kiilfoldi kurzusokon vald részvételiikkrol:

Sebok Gyorgynek koszonhetjiik, hogy megtalaltuk a mivészetbe vetett
hitlinket. Nalunk ugyan erds képzés folyt az Akadémian, de szamos tényezo
fesziiltséget, gorcsot keltett benniink. A belsé mosoly mindig is nagyon

hidnyzott a pesti féiskolan.*®

Természetesen egy kézzel faragott targy mindig értékesebb lesz egy gép altal
létrehozottnal. A jelleget, az egyediséget is leginkabb a hibak hatarozzadk meg, azoknak
felvallaldsa, vagy még inkabb elényiikre forditasa teszi kiilonlegessé a produkciot. Am
kendkéssel nehéz faragni. Az eszkdz hidnya folyamatos frusztraciot és kudarcélményt
eredményez, és éppoly karos hatdsu, mint amikor a megszerzése dncéluva valik. Sebdk
az elmondasok szerint az évek soran a valtozas kulcsat egyre inkabb abban latta, hogy

a test mikodése harmonidba keriiljon a szellem szédndékéaval. E hozzaallas kéz a

12 Szabd, Szemindrium - Bartokért, i.h., 15-18.
13 Lindner Andras: ,,Kollar Zsuzsa és Lang Gabriella.” Muzsika XXXIII/6 (1990. jinius): 29-30. 29.
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kézben jar sajat személyiségével. O, aki —a mar tobbszor emlitett — alapvetd készségek
birtokaban a fejlodés mértékét sosem a gyakorlas mennyiségével kototte Ossze, a

labazat helyretételét latta elsddleges teendonek.

5.4. Az ismétlésrol

Lényegében a fentiekbdl kovetkezik egyik alapelve: az ismételgetés szigoru tilalma.
A legtobb nyelven a hangszeres zenélést a jaték szoval jelolik, ehhez képest bonyolult
kompoziciok koncentralt elévezetése gyakran eltavolitja az eldadokat attél az
allapottol, amiben az épp felmeriild helyzetekben kreativ dontéseket hoznak, ehelyett
egy elére begyakorolt cselekménysort ismételnek meg. Ha gondolkodas nélkiil
ujrazok, csak a rosszat gyakorlom be, vagy a spontaneitdst 6lom ki a jol sikertilt
momentumbdl. A valtozas utja a probléma felismerésén keresztiil halad. Egészen mas
¢lményanyagot ad valamit a legkiilonb6zébb modokon probalgatni, mint ugyaniugy
kisérelni meg, és csak remélni, hogy ezuttal jobban sikeriil. El6ébbi a jaték valodi
értelméhez visz kozelebb, utdbbi a rossz gyokereket megtartva csak felszini
csinositasokat eredményezhet, mikdzben a gorcsok és félelmek egyre mélyebbre
ivodnak.

Sebdk gyakran kifejtette, hogy ha egy adott zenei felvetésre csak egy
megolddsom van, az a koncerten rabsagot jelent, ha kettd, az kételyt, ha harom vagy
tobb, az szabadsagot és valodi valasztast. Mivel megoldasainkat leginkabb rogziilt
szokasaink vezérlik, csakis a kisérletezés nyithatja meg az utat a hossztavu valtozas

eldtt, az ismétlés sokkal inkabb annak ttjaban all.

5.5. Akadalyok elharitasardl

A szobraszati technikdk alapvetden két csoportra oszthatok, az elsé a szubtraktiv
eljaréas, amely soran a miivész eldre latja a tombben a format, amit 1étre akar hozni, és
mintegy ,,lefejti a f6losleget”, a masik az additiv, mely a mar meglévd anyaghoz ad
hozza vagy deformalja azt. Seb6khoz — akinek személyiségére fiatal koratol kezdve
nagyban hatottak tavolkeleti eszmék — tobb szempontbdl is az eldbbi eljarasmod allt
kozelebb. Ahogy eléadoként a darabokat sem ,,felépiteni” akarta, hanem a szerzoi
szandék kivilaglasat zavard tényezdket kiiktatni, ugy a ndvendék jatékahoz is gy

viszonyult, mint ami mar magaban hordozza a jot, 6 csak az azt elfedé problémak
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lehamozasaban segit. Akadalyozd tényezd lehet példaul mindenfajta folosleges
mozgés, vagy fesziiltség az izmokban. Kevés zongorista meriil el annyira a test
felépitésében, mint 6 tette, nem egyszer anatomia konyveket vitt be tanitvanyainak, és
abrakon mutatta meg az illet6 problémainak forrasat.

A nehézségek leggyakoribb forrdsa azonban a félelem. Csondtol,
mozdulatlansagtol, félretitéstdl, szégyentdl, sebességtdl, annak hidnyatol, izgalomtal,
végtelenségig lehetne sorolni azokat a helyzeteket, amelyek jellemzéen blokkolnak
fiatal zenészeket. Sebdok feltind nyugodtsdga, és — bar rendkiviil baratsagosan
viselkedett kornyezetével — tavolsagtartisa nem passzivitast, annal inkabb aktiv
figyelmet jelentett, ami lehetévé tette, hogy lokalizalja a félelmek, goresok,
fesziiltségek forrasat. Szamos leirast talalni feloldodasrol, felszabadulasrol volt
novendékei beszdmoloiban. Hasonld hozzaallast mutat a kottdhoz vald viszonya is:
gyakran elmondta, hogy azt a zenét probalja tanitani, ami mar az elétt 1étezett, hogy
papirra kertlt. Természetesen a lejegyzésben taldlhatdé minden aprd részletet
figyelembe kell venni, mint a szerzd valdodi szandékanak arulkodo jeleit, de a kottairas
csokevényes modszer, ami — paradox modon pont hianyossagai folytan — elfedheti a
mogotte rejld esszenciat. A mozzanat tehat itt sem hangjegyek zenévé gyurmazasa,

sokkal inkabb egyfajta mogéjiik nézés, azok lefejtése az érdemi tartalomrol.

5.6. A technikardl

Majdnemhogy szabalyszerli, hogy azok a muzsikusok, akik technikailag 6sztondsen
annyira ratermettek, hogy zenei mondanivaldjuk hangszeres megvalositasa nem jelent
szamukra kihivast, pedagégusként kevésbé legyenek képesek megrekedt
tanitvanyaikat problémaik megoldasara ravezetni, mint azok, akik magukat is
ugyanazon a kacskaringds uton kiizdotték végig. Sebdk személyében némi
ellentmondas fesziil: olyan biztos alapokkal indult el palyajan, olyan természetes
viszonya volt a zongordhoz, hogy mar kiskamasz koratdl meglehetdsen kevés
gyakorléssal jol elboldogult, mikdzben hetven éves kora fol6tt sem riadt vissza nagy
kihivast jelentd darabok eljatszasatol. Ehhez képest tanarként olyan részletességgel és
gyakorisadggal tért ki a fizikai megvalositas kérdéskorére, ami elsd ranézésre nem egy

hangszertdl elrugaszkodott, ,.tisztdn zenei” elmét tiikréz. Valoszinlibb, hogy oktatdi



52 Palojtay Janos: Sebdk Gyorgy miivészi palyéja

tapasztalata terelte évrél évre ebbe az irdnyba,'* miutdn érzékelte, hogy praktikusan
ezzel segit tobbet. Erdi Sandornak 1992-ben a vele késziilt riportfilmben igy beszél

errol:

A technika... ... nagyon sokszor konfliktusba kertil a zenével... ... Vagy ugy,
hogy atveszi a zene szerepét gy, hogy az illetdnek az izmai muzsikalnak — na
most az izmoknak nincs sok zenei mondanivalojuk —, vagy pedig de facto
ellentmond annak, amit a szelleme elképzel. Nem azért, mert nem tud elég
gyorsan, vagy hangosan zongorazni, hanem azért, mert a koreografijja a
Zongorazasanak nem megy egyiitt a zenei gondolattal, mas hullimhosszon
torténik. Ugyhogy tulajdonképpen a tanitis egy része, az egy ilyen

tisztogatés.*®

E tisztogatds lényegében a felesleges mozdulatok ¢és fesziiltségek
kigyomlalasabol allt, és bar a legtobb instrukcidja az olajozottsag, lazasag és
konnyedség iranyaba mutatott, hangsulyozta, hogy ,,nem a munkaval, hanem az
eréfeszitéssel” van baja.'® Célja tehat nem a végeredmény kénnyedsége, hanem az oda
vezetd Uton vald erdkifejtés csokkentése, ,,minimdlis energia felhasznaldsa a
maximalis eredmény érdekében”.l” Sokat foglalkozott a helyes iiléssel, mint szinte
minden szabad mozgas alapfeltételével. A medencecsont anatomiai ismeretére hivta
fel a figyelmet, arra kérve tanitvanyat, hogy iilés kdzben probalja megérezni annak
elhelyezkedését, vagy hogy képzelje el, hogy minden gerinccsigolyajan egy
teascsészeét egyensulyoz. E kép kitlinben szemlélteti, hogyan kereste a tartds és a
mobilitds egyensulyat.

Pedagogidjat illethetnénk azzal a kritikaval, hogy hidba szabaditja fel a
hallgatét, ha annak eddig nem volt mondanivaldja, ezutan se lesz.® Ugyanakkor

egyetlen tanar sem lehet felelds tanuldja tehetségéért vagy kulturalis hatteréért. Ha

14 Csalog Gabor szerint régéta Bloomingtonban miikddé kollégai arrdl szamoltak be, hogy Sebdk
korabban nagyobb aranyban foglalkozott tisztdn zenei kérdésekkel, de az évek soran egyre tobb szd
esett fiziologiarol.

15 Brdi, Eletutinterjit, i.m.

16 Barabara Alex kdnyvében az eredeti mondat: ,,I’m against effort, not work”, amit ha nem tiikrben
forditanank, talan kifejezébb lenne igy magyarul: Az erdfeszitésbdl csak a feszitéssel van bajom, nem
az erével.

17 Barbara Alex eredetijében: Use minimum energy to get maximum results.

18 Seboki analdgiaval élve: hidba adnak nekem autét, ha benzinre sincs pénzem, amit beletdlthetnék.



Sebdk mint pedagogus 53

ennyire mély rétegekbe nyul, a didk részérdl gyakran fullad utdnzéasba a folyamat.

Cynthia Cortrightnak igy beszél errdl:

Ha az ember hatékony tanar, akkor a tanitas hatalmas felel6sség. De sok mulik
a tanitvanyon is. Egy hires futballedz6 egyszer azt mondta: amit isten
kifelejtett, azt 6 nem tudja potolni. Pedagdgusként ismernem kell a hataraimat.
Csak azt tudom megtanitani, amit az illet6 mar tud. A tanitds annak a

megrajzoldsa, amit az illetd velesziiletetten hordoz magéban.

Bar — talan éppen ezért — ¢€lete elérehaladtaval tanitdsdnak fokusza némileg
eltolodott a megvaldsitas felé, SebOk ebben is az egyensuly keresését tartotta
fontosnak, amely — idealis esetben — megsziinteti a kiilonbségtételt elképzelés és

kivitelezés kozott.

5.7. Analogiak

Leonardo da Vinci és Albert Einstein mellett Sebok harmadik idolja a tudomanyos
vilagbol Richard Feynman volt.!® Az amerikai fizikus és médiaszemélyiség a
legbonyolultabb tudomanyos kérdésekrdl tudott érthetéen, hétkdznapi nyelven és
szorakoztatéan beszélni a nagy nyilvdnossdgnak, mikdzben mondandojanak
igazsagtartalma a leegyszerlsitéssel sem sériilt. Sebok hasonld készségekre tett szert,
lényegre tord, megvilagitd erejii igazsagainak, bolcsességeinek csodajara jartak.?’
Okos meglatasait legtobbszor analogidk segitségével szemléltette, melyeknek
hatterében egy — a vilag miikdésére kivancsi, nyilt, elfogulatlan, nyugodt, de aktivan
figyeld — tekintet allt, mely els6sorban a parhuzamossagokra, a hasonlosagra volt
fogékony.?! E modszerrel nem ,,megtanit” valamit, hanem raébreszti a ndvendéket,
hogy a keresett mozgasformat, élményanyagot mar ismeri, csak mashonnan.
Véleményem szerint annak eredetét, hogy e szemlélet ennyire dominans sok
magyar zenész pedagogiajaban, a weineri iskoldban érdemes keresni. Sajat mestereim,

akik nala tanultak (Rados Ferenc, Kurtag Gyorgy), vagy az ¢ tanitvanyaik (Wagner

19 Richard Phillips Feynman (1918-1988) amerikai elméleti fizikus és tudoméanynépszertisitd.

20 Gnoémikus stilusdnak kialakulasdban szerepet jatszhatott, hogy Bloomingtonban meglehetésen
bizonytalan angol tudassal kellett elkezdenie tanitani.

21 Cynthia Cortright szinte dsszes interjuvoltja kiemeli, hogy Sebdkot tdbbek kdzott kreativ hasonlatai
tették nagy hatasa tanarra.
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Rita, Rohmann Imre) alapvetd eszkoze is az analdgia, igy szamomra is kezdett6] olyan
természetes volt, hogy fol se tlnt kiillonlegessége, virtuozitdsa, mig kilfoldi
viszonylatokban el nem nyerte helyiértékét. Es bar hiaba beszéliink meghatarozo
iskolakrol, latvanyos, hogy egyazon ,,istallobol” szarmazo zenészek is milyen
kiilonb6z6 tanarra valnak személyiségiik szerint, gondoljunk csak Kurtadg és Sebdk az
eréfeszitéshez vald teljesen ellentétes eldjelii viszonyulasara. Ugyanakkor a tagabb
Osszefiiggésekre  valdo  ravilagitas e  készsége  valoszinlileg  mégiscsak
spektakuldrisabbnak hatott amerikai, nyugat-eurdpai vagy japan kozegben, mint

hazéankban, ahol gyakrabban taldlkozni e modszerrel.



6. Sebdék zongorajatéka

6.1. Altalanos jellemz6k

Napestig sorolhatnank azon zenészeket, akik életiik minden mozzanatat muivészetiik
szolgalataba allitottdk. Amennyiben a produktum tokéletesitése teljes prioritast élvez,
a tole latszolag fliggetlen napi tevékenységét is alaveti az ember. Olyan szokasok
johetnek létre, melyek a kiilvilag szemében sztar-allirnek vagy kiilonckodésnek
tlinhetnek, mikozben beliilrdl csupan empirikus alapon meghozott dontések, korabbi
pozitiv élmények csatolasa az akkor fenndllo koriilményekhez. Mar-mar babonasnak
hathat, hogy Szokolov minden koncertje el6tt kislampaval ellenérzi a zongora
mechanikajanak sorozatszamat, hogy nem régebbi-e 6t évnél,' vagy hogy Gould
nyaron is kesztytit hordott, és csakis dsrégi — tilokéjét vesztett, lefiirészelt 1abt — székén
volt hajland6 jatszani, holott ezek pusztan a tokéletességre valo allando torekvés
tiinetei. Az életmddjukat jellemzd sziintelen feszitettség a jatékukra is kihat, igy a
hallgatd tigy érezheti, hogy minden hang ¢let-halél kérdése, és a végeredmény azokra
is er6s hatast tesz, akik viszolyognak téle.

Sebok é¢letatja, hangfelvételei, valamint a koncertjeirdl sz616 beszamolok ezzel
homlokegyenest ellentétes személyiségrdl tantiskodnak. Mig a fent leirt habitus egyik
legfébb ismérve az aldozathozatal, mely mélyen gyokerezik a zsido-keresztény
hagyomanyban, addig 6 egyfajta — a keleti vilagképnek megfeleld — harmoniara
torekedett, melyben nem halal és feltdimadas dominal: célja inkabb az én feloldasa az
eléadando darabban. Némileg kisarkitva: Sebdk aldozata abban all, hogy nem hoz
aldozatot, igy jatéka ahelyett, hogy erds ingereket keltene és a nagy miivészegyéniség
benyomasat hagyna a hallgatoban, inkabb csak tapintatosan kiilonféle allapotokba
tereli a 6t. Eldadasmaodjat azonban — mint mindenkiét — olvasmanyainal is inkabb
befolyasoltdk azon korszak tendenciai, melyben zeneileg szocializalodott, igy eldszor
ezt kell megvizsgalni.

A bonyolult kérdés megfeleld részletességii kifejtésére terjedelmi okokbol
nincs lehetdség, nagy vonalakban mégis fontosnak tartom felvazolni, hogy milyen
miliéhoz képest lehet értelmezni SebOk jatékanak jellegzetességeit. Amikor

lényegében még minden koncertezd zongorista komponélt is,? de legalabbis atiratokat

1 MAcsai Janos zenetudds, és zongorahangold szobeli kozlése alapjan.
2 Forditva is mondhatnank: a zeneszerz6k hangszeres eldadoként is mikodtek.
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készitett, a masok altal szerzett darabokkal is olyan viszonyban alltak, mint az €16
nyelvvel: nem féltek hozzatenni vagy elvenni, ha a mii értelme kdzben nem sériilt.
Jatékuk improvizativabb, beszédszeriibb volt, ugyanakkor személyiségiik, stilusuk
egymastol is jobban eltért. Céljuk nem a korhiiség volt, hanem a mi jelenbe tltetése.

Az 1945 utani harom évtizedben felvett lemezeket hallgatva feltiind az eléadok
utkeres igyekezete. Az e korszakra tehetd valtozdsokat nehéz nem reakcioként
értelmezni a korabbi tendencidkra. Az Urtext-mozgalom? terjedésével a kotta egyre
¢érinthetetlenebbé valt, az eléadd a mar szinte istenségként kezelt szerzovel szembeni
alazatdt kivanta megmutatni, elsésorban azzal, hogy magara kizardlag
interpretatorként, semmiképp sem alkotoként tekint. Az értéket az objektivitasban
lattak, a szé€élsOségek keriilése a tempdvalasztdsban, a dinamikdban, és az
idokezelésben is altalanossa valt. Ahogy az épitészetben a Bauhaus nemcsak 1j
esztétikumot hozott, de a korabbitdl teljesen eltérd anyaghasznalatban is gondolkodott,
a zenélésben is mintha megvaltozott volna a matéria, vagy annak tulajdonsagai.
Vékonyabban megrajzolt, hajlékony vonalak helyett az ember gyakran gy érzi, hogy
bar vannak gorbék, azok mindig nagyobb iviiek, mintha vastagsaga miatt az anyag egy
ponton tul csak torni tudna. A korvonalak is hatarozottabbak. Ahogy az érthetdség
jelentdsége feliilkerekedett a szubjektiv érzetek kifejezésének vagyan, egyre tobb —
korabbi felvételeken inkabb masodlagos szereppel bird, szinezd funkcidji —hang valt
individuumma, ami tisztabb, de egysikiibb hangzast eredményezett.

Talan az érzelmességtdl vald félelem altal vezérelve, talan a kotta iranti
tiszteletbdl, de a nagyobb gyorsitasok, lassitasok, vagy akar az aprobb ritmusképletek
enyhe torzitdsai — azok izesebbé valdsanak érdekében — kevésbé tapasztalhatok, az
egyenletesség mar-mar 6nallo erénnyé ndtte ki magat. Bar a fiatal Sebdk idoljai még
a romantikus hagyomanyban gyokeredzd Cortot és Sauer voltak, pedagogusként
novendékei elé példaként mar legtobbszor azt az Arthur Rubinsteint allitotta, akinek
eldadoi stilusa egyiitt mozgott a fent leirt tendencidkkal: ugyan korai felvételei a régi
vilagot idézik, jatéka egyre pallérozottabbd és csiszoltabba, ugyanakkor taldn
személytelenebbé és kiszamithatobba is valt. Sebokon e két vilag keveredését érezni:
mértéktartd, extremitasokat keriild attitidje folytdn nagy meglepetésekre sosem
szamithat a hallgatd, emlékezetes pillanatok helyett ardnyos, kiegyensulyozott

Osszhatast kelt, mikdzben viszont mikro-rubatoi a régiek idokezelését idézik.

3 Bar kothet6 a historikus mozgalomhoz, mégsem azonositando vele.
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Minden kritika sziikségszeriien legalabb akkora részben szol a szerzjérdl,
mint a vizsgalt targyrol. Hogy egy eléadasbol mit domborit ki, az a megfigyeld
kulturélis hatterérdl, izlésérdél, szempontrendszerérdl pontosabb képet ad, mint a
vizsgalt alanyérol. Mégis, a fennmaradt kritikai irasok szélesebb mintajat alapul véve
mar megjelennek k6zos pontok, amelyek, ha homalyosan is, de megrajzoljak az adott
miivész portréjat. Mint oly gyakran, Sebdk esetében is latvanyos, hogy a jatékat
méltatd és az azt elmarasztald vélemények egyazon — a fenti bekezdésekben mar

kifejtett — jellegzetességbdl fakadnak.

6.2. Fogadtatas

A koncertjeirél sz616 beszamolok alapjan, a hallgat6 elsddleges élményei egyfelol:*
nyugodtsag, természetesség, konnyedség, elegancia, nemesség, finomsag,
poztalansag, makulatlan technika, aranyossag, a durvasag hianya, problémamentesség,
beszédszerliség, masfeldl: a szenvedély hidnya, a fesziiltség hidnya, a mélység hianya.
A fentieket Fittler Katalin 6sszegzi a Kritika 1984. juniusi szamaban megjelent ,,Sebdk
Jelenség” cimii éleslato cikkében,® melyben nem mindsiti a zongoristat, viszont arnyalt

képet ad a miivészrol.®

Ez a plasztikus, a zene meghatarozatlan targyiassagat maximalisan kifejto,
ugyanakkor anyagtalanul is anyagszerii hang barkit magaval ragadna abban az
esetben is, ha sem az el6add kilétét nem tudnd, sem pedig az éldkoncert
¢lménye nem jelentene fogodzot... ... Sebok nem kiizd. Semmivel, semmi
ellen €s semmiért. A gyakori lehet6ség altal nincs benne fesziiltség; a
hangversenyezési lehetéség nem ,tét”, hanem Onkifejezési, kozlési
lehetdség... ... Sebok Gyorgy sohasem a szerzé mondanivaldjat pusztan
tolmacsolo, vagy a hangzo valosag megsziiletéséért vajudo-vivodo, kinlodo
interpretator. Olyan valaki il a zongoranal, aki szdmdra minden (minden
kompozici6, amit jatszik) ,,magatol értetodik” — gazdag Osszetettségével

egylitt! Technikailag ez tokéletes perfekciora vall — hogy kiilonben tényleg

4 A kifejezéseket igyekszem gyakorisaguk szerinti csdkkend sorrendben frni.

5 Fittler Katalin: ,,Sebdk jelenség” Kritika XII1/6 (1984. junius): 38.

6 A cikk SebSk négy marciusi hangversenye alapjan frodott, a miivész a Liszt Ferenc Kamarazenekarral
Mozart K 453-as G-dir és Beethoven op. 15-6s C-dur zongoraversenyét adta elé a Zeneakadémian és
vidéken is, ahogy sz016 miisorat is kétszer jatszotta el, melynek miisora Schumann op. 11-es fisz-moll
szonataja, Liszt Funerailles cimii miive, Debussy Children’s Corner ciklusa és Bartok Tancszvitje volt.
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ennyire problémamentes-e a mivek (szerzok) vilaga, néha talan
megkérddjelezhetd. .. ... vibral a fesziiltségtdl, de csak tartalmi fesziiltségektdl
(amelyek magédbdl a zenébdl adddnak, amelyek a kifejezés érdekében
kellenek) és sohasem a zongoristabol fakadnak, aki drukkol valamely technikai
nehézség, probléma megoldaséért... ... Ahogyan Sebdk zongorazik, minden
szép. Ugy gyonyorkodtet (szinte idétleniil), akar pl. egy festmény, ahol —
legyen vidam, szomort, vagy akar tragikus az abrazolt valosag-részlet —
gyonyorkodésiink erdsebb, mint a megrendiilés. Es a fajdalom mindig kiviil
esik a befogadd személyes érzékelé kozegén. Erzdé szemléld vagyok, de
sohasem atélem a torténteket, nem azonosulok veliik, hanem beleé¢lem magam

a hallottakba.

crer

benyomasaimbol nyert — kulcsfogalmak mentén vizsgalom.

6.3. Erthetéség, nemesség:

A weineri tanitas, miszerint: ,,a hang azért van, mert hallom, s minél jobban hallom,
annal inkabb van®, folyamatosan tetten érhetd Sebok felvételein: kezét sosem engedi
fiilénél gyorsabban dolgozni. Koszonhetden a szolamok egymdshoz vald tiszta
viszonyénak és a gondos pedalozasnak, zongorahangja mindig énekld, ami egyfeldl
kizarja a batran felvallalt, zenekaribb, effekt-szerli hangzasokat, masfel6l viszont
folyamatosan egyfajta nemességet ad jatékanak. Akarmelyik belsé sz6lamra iranyitom
figyelmemet, Gigy tlinik, mintha 6 is éppen arra koncentralna. A harmoéniai vazat
tekintve mindig tiszta, hogy melyik hang felelds a modulacioért, de frazealasaban sem
talalni kiugro elemeket. Bar gyakran valaszt semplice jatékmodot, igy a hallgaté nem
képzel a hangok mogé forrongd mélységet, &am mégsincs az az érzése, hogy minden
kimondodott: mintha mindvégig valamiféle titok htizodna a hattérben. Eszkozeivel
(dinamikak, 1d6k) csinjan, de vélasztékosan banik, az apré rezdiilések egymadssal is

aranyban vannak.
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Jeremy Denk akkor hatarozta el,” hogy Sebdknél fog tanulni, mikor elészor
hallotta jatszani koncerten az ohiéi Oberlinben.? Kiilondsen nagy hatast tett r4 Bach
B-dur partitdjanak Gigue tétele, élményérdl igy szamol be a The New Yorkerben

megjelent visszaemlékezéseiben:

A muzikélis és amuzikdlis szavak érvényiiket vesztették. Mintha a hangok
mogotti gondolat — 1égyen az jatékos vagy mély — életre kelt volna. Ahogy
ramutatott minden merész, de logikus harmoniavaltasra, egyszerre éreztem
megrazkodtatast és megértést, meglepddést valamin, ami pedig tokéletesen

ésszeril.®

Egy-egy hang kiemelését vagy megjelolését szinte soha nem erével, hanem
idézitéssel éri el. Egy Hagaban tartott mesterkurzusanak felvételén kifejezetten
szemléletes példat taldlni e jelenségre.l® Chopin b-moll szonatdjanak harmadik,
gyaszindulo tételébdl a Desz-dur kdzéprész elsé négy litemét haromféleképp jatssza
eld a novendéknek: eldszor ugy, hogy az elsd litemek stlytalanok és a masodik litemek
stlyosak, masodszor forditva, harmadszor a kett6t 6tvozi. A tény, hogy mindharom
alkalommal szinte pontosan ugyanazzal az erdvel iit meg minden hangot annak
ellenére, hogy kozben éppen az iitemek egymashoz valé irdnyultsdganak variabilitasat
kivanja demonstralni, annak jele, hogy eszkoztaraban i1d6 és dinamika szinonimakként
szerepeltek. Jatékaban a kiemelendd pontok koriil ,,meggorbiil a tér”, szdrazabban ugy
is fogalmazhatnék, hogy a hang el6tt és utan is id6t hagy, mikdzben az alapliiktetés
mégsem sérill. E — sokszor a régieket idéz6 — apro belsd rubatdk segitségével anélkiil
iranyitja a hallgaté figyelmét a szdmara fontos mozzanatokra, hogy kozben

sz¢ls6séges dinamikakat hasznélna.

7 Jeremy Denk (1970-) amerikai zongoramiivész. Sebokot tartja legfontosabb mesterének.

8 Jeremy Denk: ,,Every Good Boy Does Fine.”
https://www.newyorker.com/magazine/2013/04/08/every-good-boy-does-fine (Utolsé megtekintés:
2022.12.10.)

%i.h.

10 Koninklijk Conservatorium 's Gravenhage, 1987. https://youtu.be/XDISOK7UJak (Utolsd
megtekintés: 2022.12.10.)
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6.4. Technika

Sebok hangszerkezelése ugy volt folényes, hogy kozben nem tartozott a legnagyobb
virtuézok kozé. Az altal, hogy kifejezetten biztos alapokat épitett fiatalkoraban,
viszonya a hangszerhez lényegében halaldig egészségesnek és gondtalannak volt
mondhat6. Mozdulatai idésebb koraban késziilt videofelvételeken is olajozottak és
természetesek, mindig a kifejezést szolgaljak, sosem valnak dncéluva. Ilyen apparatus
birtokdban meglepd, hogy a nagy kihivast jelentd részeknél idonként melléiit, vagy

1.1 Ugyanakkor ez mégsem valik

csak a hangzas teltsége tér el hirtelen a korabbiakto
zavardva, mert nem egy kiizdelembdl keriil ki vesztesen, hanem felfogasabol adoddan
mas aspektusokat tart fontosnak a makulatlansiggal szemben. Igy mivel zenei
mondanivaldja nem sériil, a hallgaté sem zokken ki. Kénnyen elképzelhetd, hogy
kicsivel tobb gyakorlassal ezek a hibak is kikiiszobolhetek lettek volna, de Sebdok

minden bizonnyal masodlagosként tekintett a kérdésre.

6.5. Repertoar

Koncertprogramjaibdl ugy tiinik, Bloomingtonba koltozése utan Seb6k mar alig-alig

t,2 Csalog Gabornak is arrél beszélt,!® hogy azért tudja

bdvitette a repertoarja
viszonylag kevés gyakorlassal elvallalni fellépéseit, mert a jatszandd miiveket fiatal
koraban alaposan megtanulta. Egyfel6l furcsan hathat, hogy 6, aki annyiszor
hangoztatta, hogy az 6rok keresésben és tanulasban hisz, idovel kevesebb érdeklddést
mutatott a zeneirodalom rejtettebb kincsei irdnt, azonban azt is meg kell jegyezni, hogy
¢lete elsé felében olyan mennyiségli darabot sajatitott el, hogy késdbb nemigen
kényszeriilt Onismétlésre, rdadasul tanarként is rendre 0j miivekkel foglalkozott.
Latvanyos, hogy ritkabban hallhatd szerzOktdl csak kamarazenészként jatszott,
szolistaként kifejezetten a fOcsapds mentén haladt, szinte kizardlag Bach, Haydn,

Mozart, Beethoven, Schumann, Liszt, Chopin, Brahms, Debussy ¢és Bartok miiveit

adta elo.

11 Megjegyzendd, hogy abban az idészakban, mikor legtobb lemezét felvette, sokkal kevesebb vagassal
¢ltek az eldadok és hangmérnokok, mint manapsag.

12 Olyasvalaki esetében, aki olyan minéségben blattol, hogy azt koncerten is hajlandé bemutatni, eleve
nehéz definidlni, mit neveziink repertoarnak. Sebdk esetében e kérdésfelvetés azonban csak a
kamarazenére érvényes, hiszen szolokoncertjeit mindig fejbdl jatszotta.

13 Palojtay Janos: ,Interju Csalog Gaborral.” (Interju készitésének datuma: 2022. november 5.)
(Digitalis hangfelvétel).
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Kordnak 1) zenéivel egyre kevésbé apolt szoros viszonyt. Bartok
zongoraversenyeit és néhany sz616 miivét ugyan folyamatosan repertoaron tartotta,
de a szerz6 mar Sebdk életének derekan klasszikussd valt. Mielott az Egyesiilt
Allamokba koltozott, szovijet (Kabalevszkij, Hacsaturjan, Prokofjev, Sosztakovics) és
magyar (Kodaly Zoltan, Farkas Ferenc, Weiner Le6, Szab6 Ferenc) kortars
komponistdk miveivel is foglalkozott, s6t, utobbi kivételével lemezre is vette
darabjaikat az Erato kiadonal. Arr6l ugyan nem beszél, hogy kifejezett averzioval
viseltetne a II. vildghdbora utan keletkezett darabokkal szemben, de egy interjuban
kijelenti,’> hogy nem jatszik kortars zenét, és bar bizonyiték nincs ra, de elképzelhetd,
hogy a szombathelyi Bartok Szeminariumon is azért nem tanitott az 1986 utani
években, mert attdl kezdve a fesztival E6tvos Péter, Kurtdg Gyorgy és egyéb alkotok

meghivasaval egyre inkabb fiatal zeneszerzok képzését tlizte ki célul.

6.6. Kamarazene

Bar nem példa nélkiil vald, de nem is gyakori, hogy egy szolistaként is vilagszerte
elismert zongorista olyan sokat kamarazzon, mint Sebdk tette. Meglep6 mdédon még
gyakorld zenészek kozott is akadnak, akik abban a pillanatban, hogy eléall egy vonos,
a billentyiisre mint masodrendii muzsikusra, kisérore tekintenek.® Ugyanakkor nem
valdszinti, hogy Sebdk a hattérbe szorulas kockazatat latolgatta volna, egyszeriien a
kozos zenélés 6rome vezette. Feltlind, hogy mar az Eratonal felvett lemezeinek egy
részét is erre ,,aldozta”, az erneni kurzusat, majd fesztivaljat pedig soha nem jutott
eszébe mas hangszerek nélkiil megrendezni. Tobb tényezd vezetett ahhoz, hogy ideélis
kamarapartnerré valjon. A Zeneakadémian toltott évei alatt nemcsak a hegedii- és
csello-zongora repertoart itta magéaba, de Zathureczky osztadlydban a vonds
hangszerkezelés sajatossagait is elég mélyen megismerte ahhoz, hogy a legkisebb
rezdiilésekkel is egylitt mozduljon, sot, akar tanicsokkal lassa el muzsikustarsait. A

vonds irodalom ismerete és laprol olvasasi képességei a koncertezésben tették

4 Nem talaltam nyomat, hogy a Tancszviten, a 15 magyar parasztdalon, a 3 Burleszken, valamint a
Gyermekeknek ciklus néhany darabjan kiviil mést is jatszott volna.

15 Mindent jatszom, Bachtdl a preklasszikusokon 4t szinte mindent, csak a legmodernebbeket nem.”
Szakaly Eva: ,,Tokioto] Szombathelyig: a magyar muzsikus mindig magyar marad.” Vas Népe
XXV/182 (1980. augusztus 5.): 5.

16 Mint ahogy kordbban emlitettem, Starker mellett amerikai bemutatkozasukkor ez olyannyira
megtortént, hogy egy idore fel kellett fliggeszteniiik kdzos megjelenéseiket, amig Sebok neve a
tengerenttlon is megszilardul.
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rugalmassa, beugrasok, hirtelen miisorvéltoztatasok nem jelentettek gondot szdmara.
Simulékony, vibralasmentes személyisége — ami ugyanakkor nem jelentette a karakter
hidnyat — erésebb természetli partnerekkel is jol megfért a probakon és a szinpadon
egyarant. Jatékaval segit, de nem kiszolgal, egyenrangt félként a zenei helyzetnek
megfeleldéen hol megagyaz a mdsiknak, hol magaval hiizza 6t.17 Nyilatkozataikban
mind allando, (Starker, Grumiaux) mind id6szakos kamaratarsai (Gingold) kitérnek
Sebdk biztos stilusérzékére €s virtuozitasara, igy William Preucil is a Strad Magazin

1990. novemberi szamaban:18

Sebok rendkiviili zenész ¢€s kamaratandr, aki titokzatos és fortélyos mdodon
képes a miivet szélesebb perspektivaba helyezni, és aki ragaszkodik hozza,
hogy minden darabot a neki megfeleld stilusban jatsszunk. Szamtalan tanacsot
adott a hegediijatékra vonatkozéan — egy nem hegedils szemszogébdl — ¢€s
kijavitott, ha olyan vonodsokra jellemz6 expressziv effektusokat hasznaltam,
amelyek idegenek voltak az adott darab stilusatél. A mai napig, ha egyiitt

jatszunk, szinte telepatikus tton tanulok téle eléaddi aprosagokat.t®

A jotékony hatds véleményem szerint kdlcsonds volt kamarapartnereivel.
Egyrészt repertoarja legalabb kétszeresére nott, masrészt e felvételek egyéniségének
pozitivabb oldalat domboritjak ki: sz616 produkcioihoz képest sokkal kevésbé érzddik
a fesziiltség és a kiélezettség hianya, ugyanakkor érzékeny halldsa, asszertiv

kommunikécidja annal inkéabb.

6.7. Osszegzés

Talan a legtobb, amit egy eléado tehet, hogy egyarant latni engedi személyiségének
homort ¢és dombori oldaldt, azaz nem takargatja Onnon jellegét Oszintétlen
gesztusokkal. Sebdk sallangmentes jatékdval nem akart manipuldlni, zongorajatéka

teljes harmoniaban allt személyiségével, ahogy azzal is, amit tanitott. A hidnyérzetet,

17 Meg kell azonban jegyezni, hogy Starkerrel és Grumiaux-val készitett felvételein — egyébként a korra
sajnos jellemzé modon — a mikrofonok elhelyezése némileg erdsiti a rossz berogzodést, hogy szdlistat
és kiséretet hallunk; ha nem is drasztikus mértékben, de sokszor még akkor is az el6térben, hangosabban
hallani a vondst, amikor éppen kisér6 jellegli anyagot jatszik.

18 Preucillal, aki ekkoriban mar a Cleveland Quartet elsd hegediise volt, leginkabb Ernenben jatszottak
kozosen.

¥ Henry Roth: ,,William Preucil,” The Strad, C1/1207 (1990.) 894-895.
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amit a hallgatojaban idénként hagy, talan kompenzalja ez az 6nazonossag. Ahogy az
a nyugodt derl sem jelentett semmiféle személyes kozelséget, mellyel kornyezete felé
fordult, ugy a kozonsége szamara sem nyitotta ki magat teljesen. Még 6nnon
szubjektivitasat is afféle lekiizdendd technikai-lelki akadalynak tekintette: ha
torekedett is a hataskeltésre, nem annyira személyiségének erejével, hanem mintegy

annak kiiktatasaval akarta elérni — hogy a zene annal inkabb érvényesiilhessen.
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Franck, Grieg hegedii-zongora szonatak
9500 568, Philips. London, 1979
Franck: A-dur szonata, Grieg: c-moll szonata op. 45

Arthur Grumiaux, hegedii
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